I NOTICE D'INFORMATION C € POUR COQUILLE FEMME

Ces protections sont destinées a protéger les parties génitales contre les chocs
lors de la pratigue réguliere des sports de combat. Elles offrent une protection des
membres cités conforme a la (égislation eurapéenne en vigueur:

(normeNF EN 13277-5 04:2002).

Attention: Ces protections protégent uniquement les parties

A génitales contre les coups de pied, coups de coude, autres coups
et impacts violents lors de combat. Cependant, aucun protecteur
ne peut assurer une protection totale contre les blessures.

PRECAUTION : Avant d'utiliser les protections, vérifier que tous les éléments sont
présents et quaucunes anomalies n'apparaissent au toucher. Ces protections ont
6té congues pour a pratique des sports de combat. leurs fonctions protectrices ne
conviendront peut étre pas pour d‘autres sports. Au fur et a mesure des utilisations
(coups répétés, lavages, frottements pendant utilisation), la protection peut se
tasser ou se détériorer. Il est alors de Uintérét du pratiquant de la remplacer. La
durée totale de la garantie est de un an. Au-dela de cette date, @ compter de la
date d'achat, il est conseillé de changer a protection afin d'obtenir une protection
maximale. Eviter tout contact avec des produits chimiques ou lexposition a des
températures extrémes pouvant entrainer une protection moindre.

Ces protections peuvent étre combinées a d‘autres protections adidas de la gamme
Arts Martiaux et Sport de combat.

ENTRETIEN ET STOCKAGE : Eviter de stocker la protection dans des endroits
humides. Entreposer la dans des endroits aérés et secs pour favoriser Uélimination de
la sueur. Ne pas laver la coque en machine. La protection sentretient régulierement
avec un linge humide. Laisser sécher la protection a température ambiante. Eviter
toutes sources de chaleur ou Lexposition a des températures extrémes.

CHOIX DE LA TAILLE : Afin de s‘assurer de la bonne taille de votre coquille et de
son ajustement, la protection ne doit étre ni trop serrée, ni trop lache. Elle ne doit
pas tourner lors d'un mouvement et doit couvrir entierement les organes génitaux.
Avant de débuter Lactivité, vérifier que le protecteur ne bouge pas et reste bien
en place. La protection peut étre portée au-dessus ou en dessous des vétements.

rza C € INFORMATION BOOKLET FOR CUP

INSCRIPTION : Sur la coquille ou son emballage :

1. La marque C € montrant que le produit est conforme au réglement U
2016/425.

2. Lidentification du fabricant.

3. Le pictogramme indiquant que le produit remplit les exigences de la norme
NF EN 13277-5 04:2002.

4. La zone de protection du protecteur.

These protectors are designed to protect the genital parts from impacts during
regular combat sport sessions. They offer protection for the part referenced,
ursuant to the European legislation in effect:

Fstandard NF EN 13277-5 04:2002).

against blows from elbows, kicks, other hits and violent impacts
during combat. However, no protector can ensure total protection
against all injuries.

PRECAUTIONARY MEASURE: Before using the protectors, check to see if all the
parts are present and that you don't feel anything abnormal. This protective equip-
ment was designed for combat sports training sessions. Its protective functions
may not be conducive for sports other than combat sports. As you use the protec-
tors (repeated hits, washing and friction during use), they may lose their shape or
deteriorate. It would then be in the athlete’s best interest to replace them. The total
length of the guarantee is one year. After this period (one year from the date of
purchase) it is recommended that the protectors be replaced in order to maintain
maximum protection. Avoid all contact with chemical products and exposure to
extreme temperatures which could decrease the level of protection.

2 Please note: These protectors only protect the genital parts

These protections can be combined with other adidas protections from the Martial
Arts and Combat Sport range.

MAINTENANCE AND STORAGE: Avoid storing the protectors in a damp place.
Store them in a well-ventilated dry area that favours the elimination of perspiration.
Do not machine wash the cup. The protectors may be regulary cleaned with a damp
cloth. Let the protectors dry at room temperatures. Avoid any source of heat or
exposure to extreme temperature.

CHOOSING THE RIGHT SIZE: In order to ensure you have right size cup and that it
is properly adjusted, the protector must never be too tight, nor too loose. The pro-
tection must not turn when you are moving and must completely cover the genitalia.
Before you begin your training exercise, make sure that it doesn't move and remains
well in place. The protection may be worn under or over your clothing..

el C € -HINWEISE FUR TIEFSCHUTZ-SCHALEN

INSCRIPTION: On the cup or its packaging:

1. The C € logo indicating that the product complies with regulation UE 2016/425.
2. Manufacturer’s identification.

3. The pictogram indicating that the product complies with
NF EN 13277-5 04:2002 requirements.

4. The area of protection provided by the protectors.

Diese Schoner dienen bei der reguldren Ausiibung von Kampfsport zum Schutz
der Genitalien vor Aufprall. Sie schitzen die oben genannten Kdrperteile in
Ubereinstimmung mit den geltenden europdischen Gesetzesvorschriften:

(Norm NF EN 13277-5 04:2002).

Achtung: Diese Schoner dienen ausschlieBlich zum Schutz der
Genitalien vor Fausthieben, Tritten, Schldgen und heftigem
Aufprall wahrend des Kampfes. Kein Schoner kann jedoch einen
absoluten Verletzungsschutz gewahrleisten.

VORSICHT: Vor dem Gebrauch des Schoners darauf achten, dass alle Bestandteile
vorhanden sind und bei Beriihrung keine Mangel festgestellt werden kdnnen. Diese
Schoner wurden fiir den Einsatz beim Kampfsport konzipiert. Ihre Schutzfunktionen
sind fiir andere Sportarten ungeeignet. Durch den Gebrauch (hdufige Schlége,
Reinigung, Reibung) kann sich der Schoner verbiegen und abnutzen. Es liegt im
Interesse des Sportlers, abgenutzte Schoner zu ersetzen. Die Garantielaufzeit
betrdgt insgesamt ein Jahr. Zur Gewahrleistung einer optimalen Leistung sollten die
Schoner nach Ablauf dieser ab dem Kaufdatum geltenden Frist ersetzt werden. Vor
Kontakt mit chemischen Mitteln sowie extremen Temperaturen schiitzen, um eine
Beeintréchtigung der Schutzfunktion zu vermeiden.

Diese Schutzvorrichtungen konnen mit weiteren adidas-Schutzvorrichtungen aus
der Serie Kampfkunst und Kampfsport kombiniert werden.

PFLEGE UND AUFBEWAHRUNG: Den Schoner nichtan feuchten Orten aufbewahren.
Um das Trocknen von SchweiB zu fordern an einem gut belifteten, trockenen Ort
aufbewahren. Die Schale ist nicht fiir die Maschinenwasche geeignet. Den Schoner
regelm@Big mit einem feuchten Lappen reinigen. Den Schoner bei Raumtemperatur
trocknen lassen. Hitzequellen und extreme Temperaturen meiden.

AUSWAHL DER RICHTIGEN GROSSE: Um sicherzugehen, dass die richtige GraBe
und korrekte Einstellung gewahlt wurden, darauf achten, dass der Schoner weder zu
eng noch zu locker sitzt. Der Schoner darf sich bei Bewegung nicht drehen und muss
die Genitalien vollstandig abdecken. Vor Beginn der sportlichen Aktivitt darauf
achten, dass der Schoner nicht verrutscht und gut sitzt. Der Schoner kann iiber und
unter der Kleidung getragen werden.

KASIK KORUYUCU iCiN C € BiLGi KIiTAPCIGI

AUFSCHRIFT: Auf Schale oder Verpackung:

1. Das C € -Zeichen zeigt an, dass das Produkt der Verordnung UE 2016/425
entspricht.

2. Herstellerkennzeichnung.

3. Das Symbol zeigt an, dass das Produkt mit den Vorgaben der Norm NF EN
13277-5 04:2002 Ubereinstimmt.

4.Vlon der Vorrichtung geschitzter Bereich.

Bu koruyucular diizenli doviis sporu antrenmanlari sirasinda genital bolgeni-
zi darbelerden korumak icin tasarlanmistir. Koruyucular yururluktek\ Avrupa
yasalari NF EN 13277-5 04:2002 standard) uyarinca gosterilen viicut bélimleri
icin koruma saglar.

Liitfen unutmayin: Bu koruyucular genital bdlgenizi sadece doviis

A sirasindaki yumruklara, tekmelere ve diger vurma ve siddetli darbe-
lere karsi korur. Ancak, hic bir koruyucu tiim yaralanma tiplerine
karsi tam koruma garanti edemez.

ALINACAK ONLEMLER: Koruyuculari kullanmadan dnce, eksik parca olmadigini
ve herhangi bir sorun olmadigini kontrol edin. Bu koruyucu donanim davis spor-
lari antrenmanlarinda kullanim icin tasarlanmistir. Koruyucu islevleri dovis
sporlari disindaki spor tiirleri icin faydali otmayabmr Koruyucular kullanildik-
ca [stirekli darbe alma, yikama ve kullanim sirasinda siirtinme) sekil kaybina
ugrayabilir veya bozulabilir. Bu durumda koruyuculari yenilemesi sporcunun
kendi yararina olacaktir. Toplam garanti siiresi bir yildir. Bu sire [satin alma
tarihinden itibaren bir yil] dolduktan sonra maksimum koruma saglamak icin ko-
ruyucularin degistirilmesi dnerilir. Koruma diizeyini azaltabilecek olan kimyasal
Urtnlerle temastan ve asiri sicakliklara maruz birakmaktan kacinin.

Bu korumalar, Doviis Sanatlari ve Doviis sporlari serisinden diger adidas
korumalarla birlikte kullanilabilir.

BAKIM VE DEPOLAMA: Koruyuculari nemli bir yerde saklamayin. Urind iyi
havalandirilan, terin giderilmesine uygun kuru bir yerde saklayin. Kapak
makinede yikanmaz. Koruyucular diizenli olarak nemli bir bezle silinebilir.
Koruyuculari oda sicakliginda kurumaya birakin. Her tiirli 1si kaynagindan veya
asiri sicakliklara maruz birakmaktan kacinin.

DOGRU OLCUNUN SECILMESI: Kasik koruyucunun dogru dlctide olmasini ve tam otur-
masini saglamak icin, asla fazla siki ya da fazla gevsek olmamasini saglayin. Koruyucu
hareket ettiginizde donmemelidir; genital bdlgeyi tamamen kapatmalidir. Antrenmana
baslamadan dnce, koruyucunun yerinden oynamadigindan ve tam oturdugundan emin
olun. Koruyucuyu giysilerinizin altina ya da Uzerine giyebilirsiniz..

i3 C € INFORMATIONSBROCHURE TIL SKRIDTBESKYTTER

URON ETIKETI: Kasik koruyucu veya ambalaji iizerinde:

1. Uriiniin UE 2016/425 yonetmeligine uygun oldugunu gsteren C € logosu.
2. Uretici tanimi

3. Uriiniin NF EN 13277-5 04:2002 gereksinimlerine uygun oldugunu gdsteren
piktogram

4. Koruyucularin koruma sagladii bolge.

Disse beskyttere er fremstillet til at beskytte dine genitalier mod slag under al-
mindelige kampsportssessioner. De yder en beskyttelse af den anfarte kropsdel i
overensstemmelse med den geeldende Europzeiske lovgivning:

(standard NF EN 13277-5 04:2002).

Bemark venligst: Disse beskyttelser beskytter kun genitalierne

A mod albuestad, spark, andre slag og voldsomme pavirkninger
under kamp. Ingen beskyttelsesanordning kan dog yde fuld
beskyttelse mod enhver skade.

FOREBYGGENDE FORANSTALTNING: Kontrollér, at alle delene er til stede, og at
du ikke bemerker noget unormalt, far beskyttelserne tages i brug. Dette beskyt-
telsesudstyr er designet til kampsportstraningssessioner. Dets beskyttelsesfunk-
tioner vil muligvis ikke vaere hensigtsmessig til andet end kampsport. Beskyttel-
serne kan med tiden miste deres form eller styrke (pga. gentagne slag, vask og
gnidning under brug). | s tilfelde br de, i atletens bedste interesse, udskiftes.
Den totale garantiperiode varer et ar. Efter denne periode (et r fra kebsdato) an-
befales det, at beskyttelserne skiftes ud, for at opretholde maksimal beskyttelse.
Undga enhver beraring med kemiske produkter og udsetning for ekstreme tempe-
raturer, som vil kunne reducere beskyttelsesniveauet.

Disse beskyttere kan anvendes i kombination med andre adidas beskyttere
fra Kampsportsomradet.

VEDLIGEHOLDELSE 0G OPBEVARING: Undga opbevaring af beskyttelserne pa et
fugtigt sted. Opbevar dem i et veludluftet, tort omrade, som fremmer eliminering af
sved. Vask ikke skridtbeskytteren i maskine. Beskyttelserne kan rengares med en
fugtig klud. Lad beskyttelserne tarre ved stuetemperatur. Undga enhver varmekilde
eller udstning for ekstrem temperatur.

VALG AF RETTE ST@RRELSE: For at veere sikker pa, at du har valgt den rette
starrelse og at skridtbeskytteren er justeret korrekt, ma den aldrig sidde for stramt
eller for last. Beskytteren ma ikke dreje, ndr du bevaeger dig, og den skal daekke
genitalierne fuldsteendigt. Kontrollér, for du starter traeningsavelserne, at de ikke
flytter sig, men bliver siddende pa plads. Beskyttelsen kan anvendes under eller
over tgjet.

B NOTA INFORMATIVA C € PARA COQUILLAS

INDSKRIFT: Pa skridtbeskytteren eller dens emballage:

1. C€-logoet, der viser, at produktet er i overensstemmelse med forskrift UE
2016/425

2. Fabrikantidentifikation.

3. Piktogrammet, som angiver at produktet opfylder kravene i
NF EN 13277-5 04:2002 requirements.

4. Beskyttelsesomradet, som beskyttelserne deekker.

Estos protectores estan previstos para proteger los 6rganos genitales contra golpes
durante la prctca habitual de deportes de combate. Ofrecen la proteccidn de los
mencionados miembros cumpliendo la legislacion europea vigente:

(norma NF EN 13277-5 04:2002).

genitales contra patadas, codazos y otros golpes e impactos
violentos durante los combates. No obstante, ningin protector

j Atencion: Estos protectores protegen exclusivamente los 6rganos
puede garantizar una proteccion total contra lesiones.

PRECAUCIONES: Antes de emplear los protectores, compruebe que estdn todos
los elementos y que no se nota anomalia alguna al tacto. Estos protectores han
sido disefiados para la practica de los deportes de combate. Sus funciones de
proteccién puede que no sirvan para otros deportes. Segin se utilice (repeticion de
golpes, lavado, rozamiento debido a la utilizacion), el protector puede apelmazarse
0 deteriorarse. Sera mejor para el deportista proceder a su sustitucion. EL periodo
total de garantia es de un afio. Transcurrido ese tiempo desde la fecha de compra,
se recomienda sustituir el protector para conseguir una proteccion dptima. Evite
cualquier contacto con productos quimicos y no lo deje expuesto a temperaturas
extremas, pues disminuiria la proteccion.

Em C € - TIEDOTE ALASUOJALLE

Estas protecciones pueden combinarse con otras protecciones adidas de la gama
Artes Marciales y Deportes de Combate.

MANTENIMIENTO Y ALMACENAJE: Evitar guardar el protector en lugares
himedos. Guardarlo en sitios ventilados y secos para que se elimine mejor el sudor.
No lavar a coquilla a maquina. EL mantenimiento del protector debe llevarse a cabo
de forma periodica con un trapo hdmedo. Dejar secar el protector a temperatura
ambiente. Evitar cualquier fuente de calor y no exponerlo a temperaturas extremas.

ELECCION DE LA TALLA: Para que la coquilla tenga la talla adecuada y se ajuste
correctamente, no debe quedar ni demasiado apretado ni demasiado flojo. No
tiene que girar con los movimientos y debe recubrir completamente los drganos
genitales. Antes de iniciar la actividad, compruebe que el protector no se mueve
y que permanece bien en su sitio. EL protector puede llevarse encima o debajo
de la ropa.

INSCRIPCIONES: En la coquilla o en su embalaje:

1. El logotipo € € que indica que el producto cumple con la normativa UE
2016/425.

2. La identificacion del fabricante.

3. EL pictograma que indica que el producto cumple Los requisitos de la norma
NFEN 13277-5 04:2002

4. La zona protegida por el protector.

Namd suojukset on tarkoitettu suojaamaan genitaalialuetta iskuilta tavallisten
kamppailulajiharjoitusten aikana. Ne suojaavat sitd kehon osaa, joka on
mainittu, voimassa olevan eurooppalaisen lainsdadénndn mukaisesti:
(standardi NF EN 13277-5 04:2002).

Ota huomioon Nama suojukset suojaavat vain genitaalialuetta
kyynarpadskuilta, potkuilta, muilta osumilta ja vakivaltaisilta
iskuilta taistelun aikana. Mikaan suojus ei voi taata taydellista
suojaa kaikilta tapaturmilta.
ENNALTAEHKAISEVAT TOIMENPITEET: Tarkista ennen suojien kdyttdd, ettd
kaikki osaset ovat paikallaan ja ettet tunne mitadn poikkeavaa. Namd suoja-
varusteet on tarkoitettu kamppailulajien harjoituksiin. Sen suojaominaisuudet
eivit valttamétta pade muihin kuin kamppailulajeihin. Kun kéytit suojia (toistu-
vat iskut, pesu ja hankaumat kaytin aikana), ne saattavat menettd muotoaan
tai heikentyd. Nain ollen urheilijan kannattaa vaihtaa ne. Takuun kokonaisaika
on yksi vuosi. Takuuajan jalkeen (vuosi ostopéivastd alkaen) suojia suositellaan
vaihdettavaksi, jotta paras mahdollinen suojaus sailyisi. Valta kaikkea kosketus-
ta kemiallisten tuotteiden kanssa sekd aarimmaisille [dmptiloille altistamista,
silld se saattaa heikentdd suojatasoa.

Suojat voidaan yhdistad muihin adidas-merkkisiin kamppailu- ja taistelulajiva-
likoiman suojiin.

HUOLTO JA SAILYTYS: Alé séilytd suojia kosteassa. Sdilytd niitd hyvin
tuuletetussa kuivassa paikassa, joissa hiki padsee haihtumaan. Alasuojaa ei
saa pestd kdsin. Suojat voidaan puhdistaa sa@nndllisesti kostealla liinalla. Anna
suojien kuivua h | jssd. Vilta kuumuudenldhteitd tai darilampatiloille
altistamista.

OIKEAN KOON VALITSEMINEN: Voit varmistaa, ettd alasuojan koko on oikea
ja oikein sdadetty tarkistamalla, ettei se ole liian tiukka eika liian l6ysd. Suojan
ei tule kaantya kun likut. Sen tulee ehdottomasti peittad genitaalialue koko-
naan. Ennen harjoittelun aloittamista tarkista, ettei suojus liku ja ettd se pysyy
kunnolla paikoillaan. Suojaa voi kayttad vaatteiden sisa- tai ulkopuolella

EE NPOEIAONOIHZEIZ E.E. IXETIKA ME TA $NAZOYAP

KIRJOITUS: Suojassa tai pakkauksessa:

1. C€-logo, joka osoittaa, etta tuote on sadnndn UE 2016/425 mukainen.
2. Valmistajan tunnistetiedot.

3. Kvyva osoittaa, ettd tuote vastaa NF EN 13277-5 04:2002:n vaatimuksia.
4. Suojien tarjoama suoja-alue.

Ta ev Aoyw aecoudp mpoopifovrat yia Ty npocmma NG MEPLOYG TWV YEWNTIKWV
opvuvwv Ko ameuBivovtat oe abAnTEg uaxnrmwv omop Kat aneuBuvovtal oe ue)\mzq
uaxnnmv onop. H mapeopevn mpootacia umokermat otig Slatdgelg g wybouaag
eupwnaikng vopoBeotac (kavoviopdg NF EN 13277-5 04:2002).

ﬂpoaoxn Ta ev Aoyw aisuouap TPOCTATEUOUV TV TlEplOXl] wy
yzvvnnkmv opvavwv QMO PMOUVLES, Khwtng Kat cn(hnpa xtunnpam I'Iup
Ol autd Kavéva af p bev efaodail ] mp

evavtia og mBavol TpavpaTIopoUS.

MPOYAAZEIE: Mpw ) Yprion Twv ev Aoyw aeaoudp mpootaciag, ekéyéte ot T
GUVOAO TWV HEHOVWHEVWY TOUG uspdw udiotoron kat ot autd, Sev dépouv akum)\lsq
oy emdaveld Toug. Ta cuykekpuuéva afeooudp avamtiyBnkav ya paxnTKd onop,
znouevwc, bev evbeikvuvtal yla ue)\nrsc Mwv orop. Enuthéov, mpénet va )\aﬁm ur’
o oo ot )\ovw ¢eopac ouvey) XTumuaTa, n}\umuo i, KOK) QUTa propet
va Kamulwoouy 1, yevikotepa, va ¢Bapolv. e auty TV mepintwon, eivat mpog
0 oupdépov Tou BT va MPOYWPNGEL 0TV QVTKATAOTOON Toug, Inpeiwon: n
TIOPEXOHEVN EyyUnan ExeL auvohikr BLapKeLa evag ETou, MEpav To Vg £TOUG -T0 OMOI0
TIPOOHETPATAL AT’ T OTYMr Qyopas , EVBEIKVUTAL N QVTIKATAOTAOY TOU, ME QNWTEPD
oKomo T Slatrpnon Tou péyiatou Pabyol mapexopevng mpootasiag, Anoduyete v

€nadr Tou pe omoLoSrTote XNk mpoidv 1 T ékBear] Tou ae axpaies Beppokpateg ,
adoU kAL TEToL0 Bat UMopoUsE Vo 0BNyroeL o€ Helwan TG anodoTkATHTAS Tou.

Ta ev Aoyw aeaoudp unopolv va ouvbuacTolv Kat e da afeaoudp mpootaoiag adi-
das g oetpa Mohepkwy Texvwv Kot Mayntikwy omop.

ZYNTHPHZH KAl ANOOHKEYZH: ano¢uyeta NV anoBrikeuan Tou ev Adyw mpoioviog oe
xwpoug pe uypaota Enuhéov, auto, Ba mpénet va tonoBeteitat o€ kahd aepLiopevoug
XWPOUS Kat Ywpig uypaaia, oUTwG WOTe va SLeUKOAUVETAL N OPAKPUVAN TOU LBpWTa.
10 onoooudp ev miévetal oto mhuvtiplo. To mpoiov Ba mpémet va kaBapiletal
TOKTIKG P €var Uypo MaVAKL Kat va oTeyvavel o€ Beppokpacia meptaMovtog .
Téhoc, anodpuyete v ékBean Tou o€ TNYEC BEPUOTNTAG N, YEVIKOTEPQ, OE aKPALES
Beppokpaotes,

ENIAOTH TOY METE@OYE: a vat BsBaLweens oxenka e TV opBdtnTa Tou peyéBoug,
10 ageaoudp mpootaciag Sev Ba mpeneL va eivat oUte MOAY 0¢>lxro oM@ oUte kat oAy
Xohapo. Emumhéov Sev Ba mpémet v meplotpedetal Katd T kivnon 1 va KoAUTTEL,
efohokAripou, TV TEPLOYN TWY yEWNTKWY opydvwy. Mpw Eekwnoete omoladnmote
dpaotnplotnte, Pefawwbeite ot to afecoudp mpootaciag Sev Kweltar Kat Ot
napagével ot Béon Tou. Inpelwon: 10 ev Aoyw mpoidv propet va tomoBetnBel kdtw
1 MGV oMo T POUXQL.

mm AVVERTENZE C € PER CONCHIGLIA

EMITPAQH: eni Tou omacoudp 1 €mi TG GYETIKIG OUOKeuaoiag

1. To hoyétuno € € o Snhivet 6L To mpoidv suppopdwVETaL e Tov kavoviopd UE
2016/425.

2. H tautonoinan tou mapaywyou.

3. To a0pBoMo T0 omoio UMoSelkVUEL OTL T0 TIPOIOV Eivall EVAPHOVIOHEVO e T TPOTUNA
g kowortkrc oSnyiag NF EN 13277-5 04:2002.

4.Tnv meptoyr mou KaAumeeL 1o afegoudp mpooTaciag,

Queste protezioni sono destinate a proteggere Larea dei genitali dagli urti durante
a regolare pratica degli sport di combattimento. Offrono una protezione dei sum-
menzionati arti ai sensi della legislazione europea in vigore:

(norma NF EN 13277-5 04:2002).

dei genitali da pugni, calci, colpi e impatti violenti durante il com-
battimento. Tuttavia nessun dispositivo protettivo puo assicurare

j Attenzione: Queste protezioni proteggono esclusivamente U'area
la protezione totale dalle ferite.

PRECAUZIONE: Prima di utilizzare le protezione, verificare che tutti i componenti
siano presenti e che non si presenti alcuna anomalia al tatto. Queste protezio-
ni sono state ideate per la pratica degli sport di combattimento. le loro funzioni
protettive non saranno ideali per altri sport. Nel corso degli utilizzi (urti ripetuti,
lavaggi, sfregamenti durante Luso), la protezione puo incurvarsi o usurarsi. Sara
nellinteresse dello sportivo sostituirla. La garanzia ha una durata complessiva di
un anno. Oltre tale data a partire dalla data di acquisto, si consiglia di sostituire la
protezione al fine di ottenere una prestazione ottimale. Evitare qualsivoglia contatto
con prodotti chimici o lesposizione a temperature estreme che potrebbero compor-
tare una riduzione dellefficacia di protezione.

Queste protezioni possono essere abbinate ad altre protezioni adidas della gamma
Arti Marziali e Sport da combattimento.

MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE: Evitare di riporre la protezione in luoghi
umidi. Depositare la protezione in uoghi aerati e asciutti per favorire leliminazione
del sudore. Non lavare la conchiglia in lavatrice. La protezione deve essere regolar-
mente pulita con un panno umido. Lasciare asciugare la protezione a temperatura
ambiente. Evitare le fonti di calore o lesposizione a temperature estreme.

SELEZIONE DELLA TAGLIA: Al fine di assicurarsi della corretta taglia della
conchiglia e della relativa regolazione, essa non deve essere troppo stretta né
troppo lenta. La protezione non deve girare in caso di movimento e deve coprire
interamente gli organi genitali. Prima di iniziare lattivita, verificare che la
protezione non si muova e rimanga in posizione. La protezione puo essere indossata
sopra 0 sotto gli indumenti.

| F | IMPORTANT : Lire les instructions avant utilisation.

T3 (MPORTANT: Read the instructions before use.

M WiCHTIG: Vor Benutzung Anweisungen lesen.

'R GNEMLI: Kullanmadan dnce talimatlar okuyun.
0BS: Las anvisningerne inden brug.

69C03.

Certified by:

ALIENOR CERTICATION (2754)

ZA du Sanital 21 rue Albert Einstein
86100 CHATELLERAULT FRANCE
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Made in Pakistan

I3 |MPORTANTE: Lea las instrucciones antes de su uso.
ue ohjeet ennen kayttoa.

EEE IHMANTIKO: pehetrqore Tig odnyieg mpw t xprion.

I |MPORTANTE: leggere le istruzioni prima dell’uso.

SCRITTA: Sulla conchiglia o sul relativo imballaggioo:

1. 1L logo € € che indica che il prodotto & conforme al regolamento UE 2016/425.
2. Lidentificazione del produttore.

3. IUsimbolo che indica che il prodotto rispetta i requisiti della norma
NF EN 13277-5 04:2002.

4. L'area di protezione del dispositivo protettivo.

G?jl‘dds

Made by:

DOUBLE D - 30 rue Léon Jouhaux
77183 CROISSY BEAUBOURG
Tel: +33 164730003



EG-GEBRUIKSAANWIJZING V

Deze beschermers zijn bedoeld om de genitalién te beschermen tegen stoten bij het
regelmatig beoefenen van vechtsporten. Ze beschermen de vermelde lichaamsdelen
in overeenstemming met de geldende Europese wetgeving:

(norm NF EN 13277-5 04:2002).

tegen vuistslagen, elleboogstoten en andere hevige slagen en
stoten tijdens het gevecht. Geen enkele beschermer kan echter
een volledige bescherming tegen letsels waarborgen.

VOORZORGSMAATREGEL: Controleer voordat u de beschermers gebruikt dat
alle onderdelen aanwezig zijn en u geen afwijkingen voelt. Deze beschermers zijn
ontworpen voor het beoefenen van vechtsporten. De beschermende functies zijn
mogelijks niet geschikt voor andere sporten. Na verloop van tijd (herhaaldelijke
slagen, wassen, wrijving bij gebruik), kan de beschermer worden vervormd of versli-
jten. In dat geval moet de sportbeoefenaar de beschermer vervangen. De totale
looptijd van de garantie is één jaar. Daarna, te tellen vanaf de datum van aankoop,
wordt aanbevolen de beschermer te vervangen om maximale bescherming te waar-
borgen. Vermijd enig contact met chemische producten of blootstelling aan extreme
temperaturen waardoor de beschermingsgraad kan afnemen.

j Aandacht: Deze beschermers beschermen enkel de genitalién

Deze beschermers kunnen worden gecombineerd met andere beschermers van
adidas uit het gamma Gevechtkunst en -sporten.

ONDERHOUD EN BEWARING: Bewaar de beschermer niet op vochtige plaatsen.
Bewaar op een goed verluchte en droge plaats om de verdamping van zweet te
bevorderen. Niet machinewasbaar. Zorg voor regelmatig onderhoud met een
vochtige doek. Laat de beschermer drogen op kamertemperatuur. Vermijd alle
warmtebronnen of blootstelling aan extreme temperaturen.

KEUZE VAN DE MAAT: Om te waarborgen dat de maat van uw toque juist is en
dat deze goed past, mag deze niet te vast of te los zitten. De beschermer mag niet
verschuiven bij het bewegen en moet de genitalién volledig bedekken. Controleer
voordat u begint met de activiteit dat de beschermer niet verschuift en goed op
7ijn plaats blijft. De beschermer kan boven of onder de kleding worden gedragen.

INFORMACJA 0 OCHRANIACZACH NA GENITALIA

OPSCHRIFT: Op de toque of op de verpakking ervan:
1. Het C €-logo dat aangeeft dat het product voldoet aan de regelgeving UE
2016/425.

2. Gegevens van de fabrikant.

3. Het pictogram dat aangeeft dat het product voldoet aan de eisen van de norm
NF EN 13277-5 04:2002.

4. De beschermde zone.

Ochraniacz ten ma na celu ochrone genitaliow podczas regularnego uprawiania
sportow walki. Oferowane zabezp\eczema spetniaja normy ochrony zgodne z
prawodawstwem europejskim (NF EN 13277-5 04:2002).

kopnieciami i innymi gwattownymi uderzeniami. Jednak 7aden

Ostrzezenie: Zabezpieczenia te chronia tylko genitalia przed ciosami,
A ochraniacz nie zapewni catkowitej ochrony przed urazami.

UWAGA: Przed rozpoczeciem korzystania z ochraniacza nalezy sprawdzi¢, czy
wszystkie elementy sa obecne i nie wystepuja zadne nieprawidtowosci. Ochra-
niacze te sa przeznaczone do sportow walki. Moga w petni spetniac swoje funkcje
ochronne wytacznie w sportach watki. W miare stosowania lpowtarzajace sie cio-
sy, pranie, tarcie podczas uzytkowanial, ochraniacz moze sie niszczy¢ lub ulec
uszkodzeniu. Dlatego tez w interesie uzytkownika lezy jego wymiana. Catkowity
okres gwarancji wynosi jeden rok. Po tym terminie, poczawszy od daty zakupu
zaleca sie wymiane ochraniacza w celu uzyskania maksymalnej ochrony. Kontakt
z substancjami chemicznymi lub ekspozycja na ekstremalne temperatury moze
prowadzic do zmniejszenia ochrony.

Zabezpieczenia te moga by¢ taczone zinnymi zabezpieczeniami adidas w zakresie
sztuki walki i sportow walki.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE: Unika¢ przechowywania ochraniacza
w miejscach wilgotnych. Nalezy je przechowywac w miejscach suchych i
wentylowanych, aby pomdc wyeliminowac pot. Nie pra¢ w pralce Ochraniacz
nalezy reqularnie przeciera¢ wilgotng szmatka. Pozostawi¢ do wyschniecia
w temperaturze pokojowej. Unikac wszelkich zrodet ciepta lub ekspozycji na
dziatanie wysokich temperatur.

DOBOR ROZMIARU: W celu zapewnienia prawidtowego rozmiaru i dopasowania
ochraniacza, nalezy upewni¢ sie, ze nie jest on za ciasny, ani zbyt luzny. Nie
powinien obracac sie podczas ruchu i musi catkowicie zakrywac genitalia. Przed
rozpoczeciem cwiczen upewnij sie, e ochraniacz nie porusza sie i pozostaje na
miejscu. Moze by¢ noszony pod ubraniem.

BN NOTA INFORMATIVA C € PARA COQUILHA

NAPIS: Na ochraniaczu na genitalia lub jego opakowaniu:

1. Logo C € wskazujace, ze produkt jest zgodny z rozporzadzeniem UE 2016/425.
2. |dentyfikacja producenta.

3. Piktogram wskazuje, ze wyrdb spetnia wymagania normy
NF EN 13277-5 04:2002.

4. Strefa ochronna.

Estes equipamentos destinam-se a proteger os Orgaos genitais contra os
impactos durante a pratica reqular de desportos de combate. Asseguram a protegao
dos membros citados, em conformidade com a legislacdo europeia em vigor:

(NF EN 13277-5 04:2002).

Atencao: Estes equipamentos protegem apenas os Orgaos
genitais contra pontapés, cotoveladas, outros golpes e impactos
violentos durante o combate. Nenhum equipamento, no entanto,
consegue garantir uma protecao total contra ferimentos.

PRECAUCAO: Antes de utilizar as protedes, verifique se todos os elementos
estao presentes e ndo nota qualquer anomalia ao toque. Estas protecdes foram
concebidas para a pratica de desportos de combate. As suas fungdes protetoras
nao sao indicadas para outros desportos. A medida que vai sendo utilizada
regularmente (golpes repetidos, lavagens, fricgdo durante a utilizacao), a protecdo
pode ficar amassada ou deteriorar-se. Quando isso acontecer, convém proceder a sua
substituicdo. A garantia tem uma duracdo total de um ano. Findo esse tempo, que
tem inicio  partir da data de aquisicao, recomenda-se a substituico da protecdo
para poder tirar partido das suas plenas capacidades. Evite qualquer contacto com
produtos quimicos ou a exposicao a temperaturas extremas que possam afetar as
capacidades da protecdo.

Estas protecdes podem ser combinadas com outras protecdes adidas da gama Artes
marciais e Desportos de combate.

MANUTENCAO E ARMAZENAMENTO: Evite guardar a protedo em locais
hdmidos. Cologue-a em locais arejados e secos para facilitar a eliminacdo da
transpiracao. Nao lave a coquilha na maquina. Efetue regularmente a manutencao
da protecao com um pano humido. Deixe secar a protecdo a temperatura ambiente.
Evite todas as fontes de calor ou a exposicao a temperaturas extremas.

ESCOLHA DO TAMANHO: A fim de se assegurar do tamanho adequado da sua
coquilha e respetivo ajuste, a protegao ndo deve estar demasiado apertada nem
demasiado folgada. A mesma nao deve rodar durante os movimentos e tem de cobrir
na totalidade os orgaos genitais. Antes de iniciar a atividade, verifique se a protecao
estd sequra e colocada firmemente. A protecdo pode ser usada por cima ou por
baixo do vestudrio.

INFORMACNI LETAK C € PRO SUSPENZOR

INSCRICAO: Na coquilha ou respetiva embalagem:

1.0 log{ut\po CE€ indicando que o produto estd em conformidade com o
regulamento UE 2016/425.

2. Aidentificacdo do fabricante.

3. 0 simbolo que indica que o produto cumpre os requisitos da norma
NF EN 13277-5 04:2002.

4. A zona do corpo protegida.

Tyto chranice jsou navrzeny k ochrané genitali pred narazy béhem bézného
tréninku bOJOVyCh sportu Poskytuji ochranu dané casti téla v souladu s platnou
evropskou legislativou (standard NF EN 13277-5 04:2002).

Poznamka: Tyto chranice gemtalle chrani pouze_proti Gderdm
A loktem, kopum a jingm ranam a prudkym narazum ke kterym

dochazi béhem  souboje. Zadny chrani¢ viak nemize zajistit dplnou
ochranu proti vsem zranénim.

PREVENTIVNi OPATRENi: Pred pouzitim chranicd zkontrolujte, zda jsou Uplné
a zda s nimi neni néco v neporadku. Tato ochranna pomucka byla navrzena pro
tréninky bojovych sportu Jeji ochranné funkce nemusi byt vhodne pro jiné nez bo-
jové sporty. Behem pouzwam [opakovane narazy, pram a tfeni béhem pouzwam]
chranice mohou ztratit svij puvodni tvar a opotiebovat se. Je pak v zajmu
sportovee, aby je vyménil. Celkové trvani zaruky cini jeden rok. Po uplynuti této
doby (jeden rok od data zakoupeni) doporucujeme, abyste za Ucelem zachovani
maxwmatm ochrany chranice vyménili. Zabrarite kontaktu s chemickymi vyrobky a
nevystavujte vyrobek extrémnim teplotam, které by mohly sniit Grovef ochrany.

Tyto chranice mohou byt kombinovany s jinymi chranici adidas z fady pro bojova
umeéni a sporty.

UDRZBA A UCHOVAVANI: Neuchovavejte chranice na vhkych mistech. Skladujte
je na dobre vétranych a suchych mistech, kde snaze dojde k odpareni potu
Neperte suspenzor v pracce. Chranice lze pravidelné Cistit vhkym hadrem
Nechte chranice uschnout za pokojové teploty. K jejich suseni nepouzivejte zdroje
tepla ani jej nevystavujte extremnim teplotam.

JAK ZVOLIT SPRAVNOU VELIKOST: To, 7e mate spravnou velikost suspenzoru
a Ze je chranic dobre prlzpusoben poznate tak, Ze vas nikde netlati ani nikde
neplanda. Chrani¢ se nesmi vytacet pfi pohybu a musi genitalie dokonale
zakryvat. Pred zahdjenim tréninku se ujistéte, Ze se nehybe a dobre drzi na misté.
Chranice ze umistit pod nebo pres odev.

INFORMATIONSBROSCHYR [ C €) FOR SUSPENSOARSKYDD

NAPISY: Na suspenzoru nebo jeho obalu:

1. Logo C € které uvadi, Ze produkt je v souladu s predpisem UE 2016/425.
2. 0znaceni vyrobce.

3. Piktogram oznaCujici, Ze vyrobek je v souladu s pozadavky normy
NF EN 13277-5 04:2002.

4. Cast téla chranéna chranicem.

Dessa skydd har som uppgift att skydda genitalierna mot stétar och slag under
regelbundna traningspass i kampsporter. De skyddar den kroppsdel som det
hanvisas till i enlighet med tillamplig europeisk lagstiftning:

(standard NF EN 13277-5 04:2002).

mot slag fran armbagar, sparkar och andra valdsamma stgtar
under tréning och tavling. Inget suspensoarskydd kan dock ge ett
komplett skydd mot alla typer av skador.

SAKERHETSFOREBYGGANDE ATGARDER: Innan skyddet anvinds, kontrollera
att alla delarna finns pa plats och att du inte kinner nagot obehag. Denna skydd-
sutrustning har utformats for tréningspass i kampsporter. Dess skyddsfunktioner
ar inte dmpliga for andra sporter dn kampsporter. Med kontinuerlig anvéndning
(upprepade slag, tvattningar och gnidningar under anvéindning), kan skyddet ge
vika eller bli fordarvat. Det ligger darfor i idrottsutdvarens intresse att byta ut det.
Garantin varar totalt i ett &r. Utdver det datumet (ett &r frén inkipsdatumet) rader vi
er att byta ut skyddet for att garantera optimala skyddsfunktioner. Undvik all slags
kontakt med kemiska produkter eller exponering for hoga temperaturer som kan
forsamra mojligheten till ett korrekt skydd.

2 Observera: Denna skyddsutrustning skyddar endast genitalierna

Dessa skydd kan kombineras med andra skydd fran adidas i sortimentet for
kampsporter.

UNDERHALL OCH FORVARING: Undvik att lagga suspensoaren pa fuktiga
platser. Forvara den i vl ventilerade och torra utrymmen for att framja svettens
avdunstning. Tvatta inte suspensoaren i tvattmaskin. Skyddet kan rengdras
regelbundet med en fuktig torkduk. Lat skyddet torka i rumstemperatur. Undvik alla
varmekallor eller exponering for hdga temperaturer.

VALJA RATT STORLEK: For att kunna garantera att du har ratt storlek pa sus-
pensoarskyddet och att det &r korrekt justerat, far det varken sitta at for hart eller
for (ost. Skyddet far inte vrida sig under rorelserna och det maste tacka genita-
lierna helt och hallet. Innan du bdrjar traningspasset, kontrollera att skyddet inte
vrider sig och sitter ordentligt pa plats. Skyddet kan béras under eller utanpd dina
traningsklader.

INSKRIPTION: Pa suspensoarskyddet och dess forpackning:
1. C €-logotypen som indikerar att produkten uppfyller kraven i UE 2016/425.

2. Tillverkaridentifikation.

3. Piktogrammet som anger att produkten uppfyller kraven i
NF EN 13277-b 04:2002.

4. Skyddsutrustningens skyddsomrade.

(.E.E NFEN 13277 5 04:2002).
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BELANGRIJK: lees de aanwijzingen vodr gebruik.
WAZNE: Przed uzyciem przeczytaj instrukcje.
IMPORTANTE: Leia as instrugGes antes de iniciar a utilizagdo.
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DOLEZITE: Pred pouZitim si prectéte instrukce.
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Zone de protection / Areas of protection

130/145 cm

wn

145/160 cm

M 160/175 cm

L 175/190 cm

XL 190/205 cm
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Certifié par:
Certified by:
Lertifiziert durch:
Tarafindan sertifikali:
Certificeret af:
Certificado por:
Hyvaksytty:
MLOTOMOLUEVOS amo:
Certificato da:
Gecertificeerd door:
Certyfikowany przez:
Certificado por:
Certifikovano:
Certifierad av:

0I5 At:

REE:

ALIENOR CERTICATION (2754)
ZA du Sanital 21 rue Albert Einstein
86100 CHATELLERAULT FRANCE

ceE®
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Gemacht von:
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Prodotto da:
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