W NOTICE D'INFORMATION C € POUR BOUCLIER SPORTS DE COMBAT

Ces protections sont destinées a protéger les mains et les bras lors de a pratique
réguliere des sports de combat. Elles offrent une protection des membres cités
conforme @ la législation européenne en vigueur (certifié a dire d’expert selon
protocole CRITT SL PAM 002 03/2021).

Attention : Ces protections protégent uniquement les mains et les
bras contre tous les impacts violents et directs lors de la pratique
des sports de combat. Cependant, aucune protection ne peut
assurer une protection totale contre les blessures.

CONSEILS D’UTILISATION : Afin de sassurer de la bonne taille de votre protection
et de son ajustement, celle-ci ne doit pas 8tre trop serrée, ni trop lache. La protec-
tion ne doit pas tourner lors d'un mouvement et doit couvrir entierement les parties
concernées. Sassurer de son maintien avant de débuter Uactivité. Vérifier au cours
de Uexercice que la protection ne bouge pas et reste bien en place

PRECAUTION : Avant d'utiliser les protections, vérifier que tous les éléments
sont présents et quaucune anomalie n'apparaisse au toucher. Ces protections
ont été concues pour Lentrainement. Leurs fonctions protectrices ne conviendront
peut-8tre pas pour d‘autres sports que les sports de combat.

Au fur et a mesure des utilisations (coups répétés, lavages, frottements pendant
Cutilisation) la protection peut se tasser ou se détériorer. IL est alors de Uintérét du
pratiquant de la remplacer. La durée totale de la garantie est d'un an. Au-dela de cette
date, acompterdeladatedachat, ilestconseillé de changerlaprotectionafin d obtenir
une protection maximale. Eviter tout contact avec des produits chimigues ou
lexposition a des températures extrémes pouvant entrainer une protection moindre.

ENTRETIEN ET STOCKAGE : Eviter de stocker la protection dans des endroits
humides. Entreposez-la dans des endroits aérés et secs pour favoriser ['élimination
de a sueur. Ne pas laver en machine. La protection Sentretient réguliérement avec
un linge humide. Laisser sécher a protection a température ambiante. Eviter toutes
sources de chaleur ou lexposition a des températures extrémes.

CHOIX DE LA TAILLE : Cette protection est de taille unique. Vérifier la taille
en positionnant la protection sur votre main et bras pour voir si ce produit vous
convient. Avant de débuter Lactivité, vérifier que a protection ne bouge pas et reste
bien en place. Pas de combinaison possible.

INSCRIPTION : Sur le bouclier ou son emballage.

1. La marque de C € montrant que le produit remplit les exigences du réglement
UE 2016/425.

2. L'identification du fabricant.

3. Le pictogramme indiquant que le produit remplit les exigences de la norme.

4. La zone de protection du protecteur.

nza C € INFORMATION BOOKLET ON THIS SHIELD FOR COMBAT SPORTS

These shields are intended to protect the hands and arms during regular
participation in combat sports. They protect the aforementioned limbs in
compliance with the applicable European legislation (certified according to
experts as per protocol CRITT SL PAM 002 03/2021).

forceful, direct impact during participation in combat sports.

Important: These shields protect only the hands and arms against
A However, no shield can guarantee absolute protection from injury.

DIRECTIONS FOR USE: In order to ensure the correct size and fit of your shield,
it should not be too tight or too loose. The shield must not turn during movement
and must fully cover the relevant areas. Check that it stays in place before
starting the activity. During exercise check that the shield does not move and
remains securely in place

WARNING: Before using the shields, check that all parts are present and check
for noticeable irregularities. These shields have been designed for training.
Their protective functions may not be suitable for sports other than combat sports.

m C € HINWEISE FUR SCHILDE

In the course of use (repeated blows, cleaning, rubbing during use) the shield
may get compressed or damaged. In this case, it is advisable for the participant to
replace it. The warranty lasts for one year in total. After this date, starting from the
date of purchase, it is recommended to change the shield for maximum protection.
Avoid all contact with chemical products or exposure to extreme temperatures that
could reduce the protection offered.

MAINTENANCE AND STORAGE: Do not store the shield in
damp places. Store it in dry, well-ventilated areas to help get rid of sweat.
Do not machine wash. Wipe the shield regularly with a damp cloth. Allow the shield
to dry at room temperature. Avoid all sources of heat and exposure to extreme
temperatures.

SIZING: This shield is one size fits all. Check the size by positioning the shield
on your hand and arm to see if the product is suitable for you. Before starting an
activity, check that the shield does not move and remains securely in place. Cannot
be worn with other products.

FUR KAMPFSPORT

TEXT: On the guard or its packaging.

1. The C € mark confirming that the product meets the requirements of Regulation
EU 2016/425.

2. Name of manufacturer.
3. The symbol indicating that the product meets the requirements of the standard.

4. The protection zone of the shield.

Dieses Schlagpolster dient dem Schutz der Hande und Arme bei der regelmaBigen
Ausiibung von Kampfsportarten. Es bietet gemdB der geltenden europdischen
Gesetzgebung  Schutz fiir die genannten Korperteile (zertifiziert laut
Sachversténdigengutachten nach Protokoll CRITT SL PAM 002 03/2021).

Achtung: Dieses Schlagpolster dient ausschlieBlich dem Schutz der
Hande und Arme vor gewaltsamen und direkten Krafteinwirkungen
bei der Ausiibung von Kampfsportarten. Einen umfassenden Schutz
vor Verletzungen kann jedoch kein Schlagpolster bieten.

GEBRAUCHSANWEISUNG: Vergewissern Sie sich, dass Ihr Schlagpolster die
richtige GroBe und Passform hat, indem Sie sicherstellen, dass es weder zu eng
noch zu locker sitzt. Es darf sich wéhrend der Bewegung nicht drehen und muss
die betreffenden Kdrperteile vollstindig bedecken. Vergewissern Sie sich vor dem
Anlegen, dass es sich in einwandfreiem Zustand befindet. Uberpriifen Sie auch
wahrend des Trainings, dass sich das Schlagpolster nicht verzieht oder verrutscht.

VORSICHT: Priifen Sie das Schlagpolster vor dem Anlegen auf Vollsténdigkeit und
stellen Sie sicher, dass Sie keine UnregelméBigkeiten filhlen. Dieses Schlagpolster
wurde fiir das Training entwickelt. Seine Schutzfunktion eignet sich maglicherweise
nicht fiir Sportarten auBerhalb des Kampfsports.

Bei intensivem Einsatz (wiederholte Schlage, Waschen, Reibung wahrend der
Verwendung) kinnen Abnutzungserscheinungen und Funktionsbeeintrachtigungen
auftreten. Ein Austausch sollte dann in eigenem Interesse vorgenommen werden.
Die Garantiedauer betragt insgesamt ein Jahr. Nach Ablauf der Garantiezeit (ab dem
Kaufdatum) wird im Sinne des optimalen Schutzes ein Austausch des Schlagpols-
ters empfohlen. Der Kontakt mit Chemikalien sowie die Einwirkung extremer
Temperaturen ist zu vermeiden, da dies die Schutzfunktion beeintrachtigen kdnnte.

PFLEGE UND LAGERUNG: Schlagpolster mdglichst nicht in feuchten Rdumen
lagern. Zur Vermeidung von SchweiBeinschliissen sind gut beliiftete und trockene
Raume zu bevorzugen. Nicht mit der Maschine waschen. RegelmaBig mit einem
feuchten Tuch abwischen. Bei Raumtemperatur trocknen lassen. Von Warmequellen
und extremen Temperaturen fernhalten.

GROSSENAUSWAHL: Dieses Schlagpolster ist in einer EinheitsgraBe erhaltlich.
Priifen Sie durch Anlegen des Schlagpolsters an Ihre Hand und Ihren Arm, ob
die GroBe fiir Sie geeignet ist. Vergewissern Sie sich vor dem Einsatz, dass das
Schlagpolster sich nicht verzieht und nicht verrutscht. Das Schlagpolster ist nicht
mit anderen Produkten kombinierbar.

DARBE YASTIGI iCiN KULLANIM BILGILERI

HINWEISE: Auf dem Schlagpolster oder der Verpackung.

1. C€-Zeichen zur Bestatigung, dass das Produkt die Anforderungen der
Verordnung (EU) 2016/425 erfiillt

2. Name des Herstellers
3. Symbol fir die Einhaltung der Normanforderungen durch das Produkt
4. Schutzbereich des Schlagpolsters

Bu darbe yastiklar, dizenli yapilan doviis sporlarinda elleri ve kollar korumaya
yoneliktir. S6z konusu uzuvar icin yirirlikteki Avrupa mevzuatina uygun olarak
koruma saglar (CRITT SL PAM 002 03/2021 protokolii uyarinca uzmanlar
tarafindan onaylanmistir).

Onemli: Bu darbe yastiklari, diizenli yapilan doviis sporlarinda
sadece elleri ve kollari giiclii, dogrudan darbelere karsi korur.
Ancak, hicbir darbe yastigi yaralanmalara karsi mutlak koruma
saglayamaz.

KULLANMA TALIMATLARI: Sizin icin dogru boyuta ve kaliba sahip bir darbe
yastigl, ne cok siki ne de cok gevsek olacaktir. Darbe yastig hareket esnasinda
dénmemeli ve ilgili alanlar tamamen kapatmalidir. Calismaya baglamadan dnce
iriinin hareket etmedigini kontrol edin. Antrenman sirasinda darbe yastiginin
oynamadiini ve saglam bir sekilde yerinde durdugunu kontrol edin.

UYARI: Darbe yastiklarini kullanmadan @nce hicbir parcanin eksik olmadigini ve
gozle gdrinen bir bozukluk olmadiini kontrol edin. Bu darbe yastiklar antrenman
icin tasarlanmistir. Bunlarin sundugu koruma islevleri, déviis sporlan disindaki
sporlar igin uygun olmayabilir.

IEI4 BRUGSANVISNINGER FOR SLAGHANDSKER FOR PLETHANDSKER

Kullandikca (alinan darbeler, temizlik, kullamm esnasindaki siirtme) darbe
yastigi ezilebilir veya hasar gérebilir. Bu durumda, sporcunun Griinii degistirmesi
onerilir. Garanti toplamda bir yil siirer. Bu siirenin ardindan, yani satin alma
tarihinden yaklasik bir yil sonra, maksimum diizeyde koruma iin darbe yastiginin
dedistirilmesi dnerilir. Uriiniin sagladigi korumanin zayiflamasina neden olabilecek
kimyasal maddelere temas ettirmekten ve agiri sicakliklara maruz birakmaktan
kaginin.

BAKIM VE SAKLAMA: Darbe yastigini nemli alanlarda saklamayin. Terin
atilmasina yardimer olmak icin Griind kuru, havalandirmasi iyi alanlarda saklayin.
Makinede yikamayin. Darbe yastigini diizenli araliklarla nemli bir bez kullanarak
silin. Darbe yastigini oda sicakliginda kurutun. Hicbir 1s1 kaynagina yaklastirmayin
ve asir sicakliklara maruz birakmayin.

BOYUT BILGISI: Bu darbe yastifi boyut seceneklerine sahip degildir. Uriinin
boyutunu kontrol etmek icin darbe yastigini kolunuza takin ve driinin size uygun
olup olmadigini kontrol edin. Bir calismaya baslamadan dnce darbe yastiginin
oynamadigini ve saglam bir sekilde yerinde durdugunu kontrol edin. Diger driinlerle
birlikte takilamaz.

METIN: Darbe yasti§i veya ambalaji iizerindedir.

1.C€ isareti, riinin 2016/425 no'lu AB Yonetmeligi ile belirlenen sartlan
sagladidini gostermektedir.

2. Ureticinin adi.
3. Sembol, Uriniin standart ile belirlenen sartlan sagladigini gdstermektedir.

4. Darbe yastiginin koruma alanidir.

Disse slagskerme er beregnet til at beskytte hender og arme under almindelig
deltagelse i kampsport. De beskytter farnavnte lemmer i henhold til geeldende
eu;ﬂpaisi( lov (certificeret af eksperter jf. protokol CRITT SL PAM 002
03/2021).

Vigtigt: Slagsk@rmene beskytter kun hander og arme mod
A kraftige, direkte slag under deltagelse i kampsport. Ingen
slagskarm kan give ubetinget beskyttelse mod skader.

BRUGSANVISNING: For at sikre korrekt starrelse og pasform af din slagskerm
ma den ikke sidde for stramt eller for last. Slagskaermen ma ikke flytte sig ved
bevaegelse, og den skal deekke hele det relevante omrade. Kontrollér, at den sidder
fast, inden du pabegynder aktiviteten. Kontrollér under treeningen, at slagskarmen
ikke kan flytte sig, og at den sidder forsvarligt fast.

ADVARSEL: Far du bruger slagskeaermene, skal du sikre dig, at alle dele er til stede.
Se efter synlige uregelmassigheder. Slagskermene er beregnet til trning. Deres
beskyttende funktion er muligvis ikke egnet til andre sportsgrene end kampsport.

Som falge af brug (gentagne slag, rengaring, friktion under brug) kan slagskeermen
blive trykket eller beskadiget. Hvis det sker, ber du udskifte den. Garantien gaelder

ialt 13r. Herefter, regnet fra kobsdatoen, anbefales det at udskifte slagskarmen
for at opna maksimal beskyttelse. Undga al kontakt med kemikalier eller ekstreme
temperaturer, som kan forringe beskyttelsesevnen.

VEDLIGEHOLD 0G OPBEVARING: M3 ikke opbevares pd fugtige steder. Skal
opbevares i tarre omgivelser med god ventilation for at fjerne sved. M ikke maskin-
vaskes. Tar regelmassigt slagskaermen af med en fugtig klud. Lad slagskarmen
tarre ved stuetemperatur. Undgd at udsatte slagskzrmen for varmekilder og
ekstreme temperaturer.

STORRELSE: Slagskermen er one-size. Afprgv storrelsen ved at anbringe
slagskaermen pa din hand og arm og se, om den passer til dig. Kontrollér for
aktiviteten, at slagskermen ikke kan flytte sig, og at den sidder forsvarligt fast.
M3 ikke bruges sammen med andre produkter.

TEKST: Pa slagskarmen eller pa emballagen.

1. C€-market bekrafter, at produktet lever op til EU-forordning 2016/425.
2. Producentens navn

3. Symbolet angiver, at produktet opfylder kravene i standarden.

4. Slagskarmens beskyttelseszone.

I NOTA INFORMATIVA C € SOBRE ESCUDOS DE DEPORTES DE COMBATE

Estos paos tienen por objeto proteger brazos y manos durante la participacidn
regular en deportes de combate. Protegen las extremidades anteriormente
indicadas de conformidad con la legislacion europea vigente (con certificacién
seguin expertos con arreglo al protocolo CRITT SL PAM 002 03/2021).

Importante: Estos paos protegen unicamente brazos y manos

A frente aimpactos enérgicos y directos durante la participacion en
deportes de combate. Sin embargo, ningun pao puede garantizar
una proteccion total contra lesiones.

INSTRUCCIONES DE USO: Para asequrar el ajuste y la talla correcta del pao, este
no deberd quedar ni demasiado apretado ni demasiado suelto. El pao no deberd
girarse durante el movimiento y deberd cubrir en su totalidad las zonas pertinentes.
Compruebe que a proteccién permanece en su sitio antes de comenzar la actividad.
Durante el ejercicio compruebe que el pao no se mueve y que se mantiene bien
en su lugar

ADVERTENCIA: Antes de usar los paos revise que todos los elementos estén pre-
sentes y compruebe que no haya irregularidades perceptibles. Estos paos han sido
disefiados para el entrenamiento. Sus funciones protectoras puede que no sean

adecuadas para otros deportes distintos a los de combate.

Puede que el pao se comprima o deteriore a lo largo de su uso (golpes repetidos,
limpieza, friccién durante el uso). En tal caso se aconseja a a persona usuaria que
lo sustituya. La garantia tiene una duracion total de un afio. Después de esta fecha,
comenzando a contar desde la fecha de compra, se recomienda cambiar el pao
para obtener maxima proteccidn. Evitar todo contacto con productos quimicos o la
exposicion a temperaturas extremas que pudieran reducir la proteccion ofrecida.

MANTENIMIENTO Y ALMACENAMIENTO: No almacenar el pao en lugares
hamedos. Almacenar en lugar seco y bien ventilado para facilitar la eliminacion
del sudor. No lavar a mdquina. Limpiar reqularmente el pao con un trapo hdmedo.
Dejar secar el pao a temperatura ambiente. Evitar toda fuente de calor y la
exposicion a temperaturas extremas.

TALLAJE: Este pao es de talla inica. Compruebe la talla colocdndose el pao en
mano y brazo para ver si el producto es adecuado para usted. Antes de comenzar la
actividad, compruebe que el pao no se mueve y que se mantiene bien en su lugar.
No puede ser utilizado con otros productos.

D LYONTITYYNYN KAYTTOOHJEET

TEXTO: Sobre la proteccion o su embalaje.

1. C€ El marcado CE que confirma que el producto cumple con los requisitos del
Reglamento UE 2016/425.

2. Nombre del fabricante.
3. Elsimbolo que indica que el producto cumple con los requisitos de la norma.

4. La zona de proteccion del pao.

Nama suojukset on tarkoitettu kdsien ja kasivarsien suojaksi harrastettaessa
saannollisesti taistelulajeja. Ne suojaavat edelld mainittuja raajoja sovelletta-
van eurooppalaisen lainsaddannon mukaisesti (sertifioitu asiantuntijoiden
mukaan CRITT SL PAM 002 03/2021 -protokollan mukaisesti).

kasivarsia voimakkailta suorilta iskuilta taistelulajeja
harrastettaessa. Mikdan suojus ei kuitenkaan voi taata abso-
luuttista suojaa loukkaantumisilta.

2 Tarkedd: Namd suojukset suojaavat ainoastaan kasid ja

KAYTTOOHJEET: Jotta suojuksesi olisi oikean kokoinen ja istuisi hyvin, se ei saa
olla liian tiukka eika liian l6ysd. Suojus ei saa kadntya likkeen aikana, ja sen on
peitettdva olennaiset alueet kokonaan. Tarkista ennen aktiviteetin aloittamista,
ettd se pysyy paikallaan. Tarkista harjoituksen aikana, ettei suojus liiku ja ettd
se pysyy turvallisesti paikallaan.

VAROITUS: Tarkista ennen suojusten kayttod, ettd kaikki osat ovat paikoillaan
eikd niissa ole huomattavia epdsaanndllisyyksid. Néma suojukset on suunniteltu
harjoittelua varten. Niiden suojaustoiminnot eivat vlttamattd sovi muuhun
urheiluun kuin taistelulajeihin.

Kayton (toistuvien iskujen, puhdistuksen, kéyton aikana tehtévan hankauksen)
aikana suojus voi joutua puristuksiin tai vaurioitua. Tassé tapauksessa on suo-
siteltavaa, ettd osallistuja vaihtaa sen. Takuu kestdd yhteensa vuoden. Taman
pdivan jalkeen ostopdivasta lahtien on suositeltavaa vaihtaa suojus suojauksen
maksimoimiseksi. Valtd kaikkea kosketusta kemiallisiin tuotteisiin ja altistusta
aarilampatiloille, jotka saattaisivat heikentda suojausta.

KUNNOSSAPITO JA SAILYTYS: Ald séilytd suojusta kosteassa. Séilyta se
kuivissa, hyvin tuuletetuissa tiloissa padstaksesi helpommin eroon hiestd. Ei
konepesua. Pyyhi suojus sadnndllisesti kostealla liinalla. Anna suojuksen kuivua
huoneenldmmassa. Valtd kaikkia ldmmanlahteitd ja altistusta ddrilampatiloille.

MITOITUS: Téma on yhden koon suojus, joka sopii kaikille. Tarkista koko aset-
tamalla suojus katesi ja kdsivartesi padlle ndhdaksesi, sopiiko se sinulle. Ennen
kuin aloitat aktiviteetin, tarkista, ettei suojus liku ja ettd se pysyy turvallisesti
paikallaan. Ei sovi kdyttoon muiden tuotteiden kanssa.

(3 OAHTIEZ XPHIHZ MNA AZNIAEZ AAKTIZMATQN

TEKSTI: Suojuksessa tai sen pakkauksessa.

1. C€ CE-merkintd, joka vahvistaa, ettd tuote tayttad EU-asetuksen 2016/425
vaatimukset.

2. Valmistajan nimi.
3. Symboli, joka tarkoittaa, ettd tuote tdyttdd standardin vaatimukset.

4. Suojuksen suojaama alue.

IKOMOG QUTWY Twv aoTidwy AaKTLopATWY Elvat var TPooTaTEVOUY T XEPLX KAl TOUG
Bpayloves katd v Takuk ouppetoy o€ paxnuikd abAquata. Mpootatelouv
w0 mpoavadepBévia pEN oUpdwva pe TV Loxbousa Eupwnaiki vopoBesia
(motomownpéva and eiikolg kad To pwtokoAo CRITT SLPAM 002 03/2021).

Inpavtikd: Ot aomibeq autéq mpootatelouv POVO To XEPLO KaL TOU
Bpayioveq amd Piowa Kot Gpeca XTURAWOTO KOTG T GUMMETOXR OE
poxnukd aBAquora. Qotooo, kapio aomiba Sev propei va eyyunel
anoAuTn TPOoTATia QMO TPAUKATIOUOUS,

OAHIIES XPHEHE: Ma va efaodaliotel To owotd péyebog kat n owotr edappoy
¢ aomidac, Sev Ba mpénet va eivar mohd oyt oUte moAy yahapn. H aormida dev
TIPEMEL Vet YUpileL OTav KWeloTe, Kot TpEmeL va kaAUTTet TAPWG TIG GYETIKES TTEPLOXES.
BeBawwBeite ot elvar otaBep mpw and v évapén e Spactnplotnra, Katd
Bldpketa e doknon, Beatwbeire ot Sev ExeL petakwnBel kat oTLnapaygvel otabepn
ot Béon .

MPOEIAOMOIHEH: Mpw xpnotponotoete Ti¢ aomibeg Aaktiopdrwy, Pepawwbeite ot
Unapxouy OAa T PEPN TOU TLC amoTeNoUV Kat eNEyETe yia Tuyov Waitepa mpoBAipara.
Ou aomibeg autég exouv oyeblaotel yla mponovnon. H mpootateutik Spdon toug

M ISTRUZIONI D’'USO PER SCHERMI DI SPORT DI CUMBATTIMENTU

propet va pny etvat katdMnAn yia GMa abApaTa TéEPa Twy HayNTIKWY.

Katd ™ xpron g (emavetnupévar yrumipata, kaBaplopdc, tpibyo kota
Buapketa Tg xprang), n aomida wropet va cupmieatel A va umoatel . e autiv
TNV TEPUTTWON, GuVLOTATAL N avTIKaTaoTtaon e, H eyyunan €xeL ouvolin Slpkela
£V0¢ £T0UC. Metd TV mapéleuon autol Tou YPoVIKoU SLLGTAUATOC, ap)IiG YEVOREVNG
Qo T Npepopnvia ayopdc, cuviotdrat va aMALeTe Ty aomida yia Adyoug péylotng
npootaciag. AnodUyete omowadnnote enadn e XNUKa tpoiovea v ékBeon oe
akpaie¢ Beppokpaoieg, unoBabpiloviag evieyopévwg Ty mapexoHevn TpooTtacia.

IYNTHPHEIH KAl ANO®OHKEYEH: Mnv anobnkelete T aomida o€ uypoug wpous.
Anobnkevote v oe oteyvolc, Kahd aepl{opevoug Xwpous yia va efatulotel o
(Spwrag. Mnv tv mhévete ato mhuvtrplo. ZkoumtiZete TaKTIKA T aomtida e ypd mavi.
Adrvete v aomida va oteyvivel o€ Beppokpacia Swpatiov. Aodlyete kabe i
Beppétntac kau Ty ekBeon oe akpateg eppokpaoies,

KAGOPIZMOZ AIASTAZEQN: H aomiSor autr £kl kowd péyeBog yia Ohoug. EAéyéte to
Héyebog TomoBetwvtag Ty aomiba mévw oto YépL kat Tov Bpayiovd oag yia va Seite
v 10 TPoidv elvat katdMnho yia eadg. Mpw amd Ty évapln wag Spaotnplotntag,
BePawwbeite ot n aomiba dev Kweital kau Ot mapapével otabepr ot Béon .
Dev pnopet va ypnatponounBet pe aha mpoidvra.

KEIMENO: Mdvw 0T0 MPOCTATEVTIKO 1 OTN GUGKEVATIA TNG.

1.To oo C € mou emPePatcivel dtt T0 MPOIGV aVTAmOKpiVETaL OTLC ONMALTOELS TOU
Kavoviopol 2016/425 g EE.

2.Enwvupia Tou KATaoKEVQOTH.

3To obpBoo mou emianpaivel 6TL TO MPOIOV AVTANOKPIVETAL 0TI ANALTAGELS TOU
Tpotmou.

4.H [wvn npootactiag g aomida,

Questi scudi servono per proteggere le mani e le braccia durante la regolare
partecipazione a sport da combattimento. Proteggono gli arti menzionati in
conformita con la legislazione europea vigente (certificazione conferita da
esperti secondo protocollo CRITT SL PAM 002 03/2021).

Importante: questi scudi servono per proteggere le mani e le
braccia da forti impatti diretti durante la partecipazione a sport di
combattimento. Nessuno scudo & comunque in grado di garantire
una assoluta protezione dalle lesioni.

ISTRUZIONI PER L'USO: Al fine di disporre delle dimensioni corrette e di indossare
correttamente Lo scudo, esso non dovra essere né troppo stretto né troppo largo.
Lo scudo non deve ruotare durante il movimento e deve coprire interamente le
z0ne interessate. Verificate che sia infilato stabilmente prima di iniziare lattivita.
Durante Uesercizio verificate che lo scudo non si muova e rimanga stabilmente al
Suo posto

AVVERTENZA: Prima di usare gli scudi, controllare che tutte le parti siano presenti
e che non vi siano evidenti irregolarita. Questi scudi sono stati studiati per (allena-
mento. Le loro funzioni protettive possono non essere idonee per sport diversi dagli
sport da combattimento.

I IMPORTANT : Lire les instructions avant utilisation.

T iMPORTANT: Read the instructions before use.
WICHTIG: Vor Benutzung Anweisungen lesen.

ONEMLI: Kullanmadan dnce talimatlari okuyun.

Dopo Lutilizzo (colpi ripetut, pulizia, sfregamento durante Uuso) o scudo pud risul-
tare compresso o danneggiato. In questo caso & consigliabile che il partecipante lo
sostituisca. La durata complessiva della garanzia & di un anno. Dopo questo periodo
a decorrere dalla data di acquisto, si consiglia di cambiare lo scudo per assicurare
la massima protezione. Evitare il contatto con prodotti chimici o lesposizione a
temperature estreme che potrebbero ridurre la protezione offerta.

MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE: Non conservare Lo scudo in un luogo umido.
Conservare in zona asciutta e ben ventilata per consentire leliminazione del sudore.
Non lavare in lavatrice. Passare regolarmente un panno umido sullo scudo. Lasciare
asciugare lo scudo a temperatura ambiente. Evitare tutte le fonti di calore e Uespo-
sizione a temperature estreme.

DIMENSIONI: Questo scudo & disponibile in taglia unica. Controllare le dimensioni
posizionando lo scudo sulla mano e sul braccio per vedere se il prodotto & adatto a
voi. Prima di iniziare un‘attivita verificare che Lo scudo non si muova e rimanga ben
posizionato. Non puo essere indossato con altri prodotti.

BT 08s: Las anvisningerne inden brug.

I3 \MPORTANTE: Lea las instrucciones antes de su uso.
I TARKEAA: Lue ohjest ennen kaytta.

[ sumantiko: peketote TG 0dnyieg mpw t xpAon.

I |MPORTANTE: leggere le istruzioni prima dell'uso.

TESTO: Sulla protezione o sulla confezione.

1. 1L marchio C € conferma che il prodotto soddisfa i requisiti del Regolamento
UE 2016/425.

2. Nome del produttore.
3. IUsimbolo indica che il prodotto soddisfa i requisiti della norma.

4. La zona di protezione dello scudo

a?:ll‘das

adiBAC05 / adiBACO6 / adiBAC31 / adiBAC031 / adiBAC041 / adiBAC051 / adiBACM41 / adiTHK01 / adiFTP01
adiAS50TP / adiC50TP / adiC50TP2 / adiRHPO1.

Certified by:

ALIENOR CERTICATION (2754)

ZA du Sanital 21 rue Albert Einstein
86100 CHATELLERAULT FRANCE

ceE®

Made in Pakistan

Made by:

DOUBLE D - 30 rue Léon Jouhaux
77183 CROISSY BEAUBOURG
Tel: +33 164730003



GEBRUIKSAANWIJZINGEN VOOR SCHILDEN

Deze stootkussens zijn bedoeld om de handen en armen te beschermen tijdens
regelmatige deelname aan vechtsporten. Ze beschermen de bovengenoemde
ledematen in overeenstemming met de toepasselijke Europese wetgeving
(gecertificeerd door experts conform protocol CRITT SL PAM 002 03/2021).

Belangrijk: Deze stootkussens beschermen alleen de handen en
armen tegen een krachtige, directe impact tijdens de deelname
aan vechtsporten. Geen enkel stootkussen kan echter absolute
bescherming tegen letsel garanderen.

GEBRUIKSAANWIJZING: Om de juiste maat en pasvorm van uw stootkussen te
garanderen mag het niet te strak of te los zijn. Het stootkussen mag niet draaien
tijdens beweging en moet de relevante zones volledig bedekken. Controleer of het
stootkussen op zijn plek blijft voordat u de activiteit start. Controleer tijdens de
training of het stootkussen niet beweegt en stevig op zijn plek bUijft

WAARSCHUWING: Controleer voordat u de stootkussens gebruikt, of alle
onderdelen aanwezig zijn en controleer op merkbare onregelmatigheden. Deze

stootkussens zijn ontworpen voor training. De beschermende functie is mogelijk
niet geschikt voor andere sporten dan vechtsporten.

Tijdens het gebruik (herhaalde klappen, reiniging, wrijving tijdens het gebruik)
kan het stootkussen ingedrukt of beschadigd raken. In dat geval adviseren wij de
deelnemer het te vervangen. De garantie is in totaal één jaar geldig. Na deze datum,
met ingang van de aankoopdatum, wordt aangeraden om het stootkussen te ver-
vangen voor maximale bescherming. Vermijd alle contact met chemische producten
of blootstelling aan extreme temperaturen die de geboden bescherming kunnen
verminderen.

ONDERHOUD EN BEWAREN: Het stootkussen niet op vochtige plekken bewaren.
Bewaar het stootkussen in droge, goed-geventileerde gebieden zodat zweet
kan worden afgevoerd. Niet in de wasmachine wassen. Veeg het stootkussen
regelmatig schoon met een vochtige doek. Het stootkussen bij kamertemperatuur
laten drogen. Vermijd alle hittebronnen en blootstelling aan extreme temperaturen.

MATEN: Dit stootkussen is ‘one size fits all. Controleer de afmetingen door het
stootkussen op uw hand en arm te positioneren om te zien of dit product geschikt
voor u is. Controleer voordat u een activiteit start of het stootkussen niet beweegt
en stevig op zijn plek blijft. Kan niet worden gedragen met andere producten.

INFORMACJE DOTYCZACE TARCZY DLA SPORTOW WALKI

TEKST: Op de bescherming of de verpakking.

1. De C €-markering waarmee wordt bevestigd dat het product voldoet aan de ve-
reisten van verordening EU 2016/425.

2. Naam van fabrikant.
3. Het symbool dat aangeeft dat het product voldoet aan de eisen van de norm.

4. De beschermingszone van het stootkussen.

Tarcza ma na celu ochrong dtoni i ramion podczas regularnych treningéw sportow
walki. Ochrona koriczyn gdrnych, jaka zapewnia, spetnia wymagi obowiazujacych
przepisow europejskich (certyfikat ekspercki zgodnie z protokotem CRITT SL
PAM 002 03/2021).

Watne: Tarcza chroni dtonie i ramiona jedynie przed silnymi
bezposrednimi ciosami zadawanymi podczas treningéw sportéw
walki. Zadna tarcza nie jest jednak w stanie zagwarantowac
catkowitej ochrony przed obrazeniami.

INSTRUKCJE DOTYCZACE UZYTKOWANIA: Aby uzyskac prawidtowe utozenie
i dopasowanie tarczy, nie powinna ona by¢ zaktadana zbyt ciasno ani zbyt luzno.
Tarcza nie moze sie przemieszczac podczas ruchow ciata i musi catkowicie zasta-
nia¢ chronione obszary. Przed rozpoczeciem treningu nalezy sie upewnic, ze tarcza
z0stata prawidtowo zatozona. Podczas treningu nalezy zwracac uwage, czy tarcza nie
zmienia potozenia pod wptywem dziatajacych na nia sit.

OSTRZEZENIE: Przed uzyciem tarczy nalezy sprawdzic, czy jest kompletna oraz czy
jej stan nie wzbudza zastrzezen. Tarcza zostata zaprojektowana do wykorzystania
w treningach. Jej wtasciwosci ochronne moga byc nieodpowiednie do potrzeb w
sportach innych niz sporty walki.

W toku uzytkowania moze doj¢ do ubicia lub uszkodzenia materiatu tarczy (ze
wzgledu na powtarzajace sie uderzenia, czyszczenie, tarcie). W takim przypadku
wskazane jest wymienienie tarczy na nowa. Gwarancja obowiazuje tacznie przez
jeden rok. Po uptywie tego okresu, liczac od daty zakupu, zaleca sie wymiane tarczy
na nowa w celu zapewnienia maksymalnej ochrony. Unikaj narazania produktu na
kontakt z wszelkiego rodzaju Srodkami chemicznymi oraz na skrajne temperatury,
o moze spowodowac zmniejszenie oferowanej ochrony.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE: Nie nalezy przechowywac tarczy w
wilgotnych miejscach. Wskazane jest wykorzystanie do tego celu suchych i dobrze
wentylowanych pomieszczen, co pozwala pozby¢ sie zapachu potu. Nie nalezy prac w
pralce. Przecieraj tarcze regularnie wilgotna Sciereczka. Pozostaw wymyty produkt
do wyschniecia w temperaturze pokojowej. Unikaj kontaktu ze Zrédtami ciepta oraz
narazania go na skrajne temperatury.

ROZMIARY: Tarcza dostepna jest w rozmiarze uniwersalnym. Sprawdz rozmiar,
przyktadajac tarcze do dtoni i ramienia, aby upewnic sie, ze jest odpowiednia dla
Ciebie. Przed rozpoczeciem treningu sprawd?, czy tarcza nie zmienia potozenia pod
wptywem dziatajacych na nig sit. Tarczy nie mozna zaktadac z innymi produktami.

TEKST: Na samej tarczy lub opakowaniu.

1.Znak C€ potwierdzajacy, Ze produkt spetnia wymagania rozporzadzenia
UE 2016/425.

2. Nazwa producenta.
3. Symbol wskazujacy, ze produkt spetnia wymagania normy.
4. Obszar ochrony tarczy.

I NOTA INFORMATIVA C € PARA ESCUDO PARA ESPORTES DE COMBATE

Estes escudos destinam-se a proteger as mdos e os bracos durante a pratica
regular de desportos de combate. Protegem os membros acima indicados em
conformidade com a legislagéo europeia aplicével (certificado de acordo com
especialistas conforme o protocolo CRITT SL PAM 002 03/2021).

Importante: Estes escudos protegem unicamente as maos e o0s
bracos contra impactos violentos e diretos durante a pratica de
desportos de combate. Contudo, nenhum escudo pode garantir
uma protecao total contra lesdes.

INSTRUCOES DE UTILIZACAO: Para garantir o tamanho e ajuste corretos do seu
escudo, este ndo deverd ficar demasiado apertado ou demasiado largo. 0 escudo
ndo deverd rodar durante os movimentos e deve cobrir totalmente as dreas
relevantes. Assegure-se de que se mantém fixo antes de iniciar a atividade. Durante
0 exercicio, assequre-se de que o escudo ndo se move e que se mantém firmemente
no lugar.

AVISO: Antes de utilizar os escudos, assegure-se de que todos os elementos estdo
presentes e que ndo hd irregularidades visiveis. Estes escudos foram concebidos
para utilizacao durante o treino. As suas funcdes de protecao podem ndo ser

NAVOD K POUZITi PRO STITY

adequadas para outros desportos que nao desportos de combate.

Ao longo da utilizagao (socos constantes, limpeza, friccao durante o uso), o escudo
podera ficar compactado ou danificado. Neste caso, é aconselhdvel a sua substituicao
pelo praticante. A garantia tem a duragdo total de um ano. Depois desta data, com
infcio a partir da data de compra, é recomendavel substituir o escudo para garantir
uma protecdo mdxima. Evite qualquer contacto com produtos quimicos ou a
exposicdo a temperaturas extremas que possam reduzir a protecdo oferecida.

MANUTENCAO E ARMAZENAMENTO: Nao guarde o escudo em locais hamidos.
Guarde-o em locais secos e bem ventilados para permitir a eliminacao do suor.
Nao lave a mdquina. Limpe o escudo regularmente com um pano hdmido. Deixe o
escudo secar a temperatura ambiente. Evite todas as fontes de calor e a exposicao
a temperaturas extremas.

TAMANHO: Este escudo é de tamanho dnico. Verifigue o tamanho colocando o
escudo na sua mao e brago para ver se o produto é adequado para si. Antes de
iniciar a atividade, assegure-se de que o escudo ndo se move e que se mantém
firmemente no Lugar. Nao pode ser combinado com outros produtos.

TEXTO: Acerca do escudo ou da sua embalagem.

1.A marcagdgo C€ que confirma que o produto cumpre os requisitos do
Regulamento UE 2016/425.

2.0 nome do fabricante.
3. 0 simbolo que indica que o produto cumpre os requisitos da norma.

4. Azona de protegdo do escudo.

Tyto chrénice jsou urceny na ochranu pazi a rukou b&hem bézné aktivity v rmci
bojovych sportu. Vyse zminéné koncetiny jsou chranényvsouladu s platnou evropskou
leglislativinu (iFedni osvédceni expertii podle protokolu CRITT SL PAM 002
03/2021).

Diilezité upozornéni: Tyto chranice chréni pouze pae a ruce proti
silnym pfimym dderim béhem bojovych sportd. Zadny chranié
Vam ale nemiizZe zarutit absolutni ochranu pred zranénim.

POKYNY PRO POUZITI: Aby mél chrani¢ sprévnou velikost a dobfe sedél, nesmi
byt ani prilis volny, ani pfilis tésny. Nesmi se pfi pohybu protacet a musf kompletné
zakryvat nale7ité oblasti. Ne zahdjite sportovni aktivitu, zkontrolujte, Ze zustava
pevné na svém misté. B&hem cviceni si pak jesté prekontrolujte, Ze se nepohybuje
a zlistdva bézpecné na urceném miste.

VAROVAN: Ne7 zatnete chranice pouzivat, prekontrolujte, zda jsou kompletni
a nevykazuji Zadné viditelné zévady. Tyto chranice jsou urceny na trénink. Jejich
ochrannd funkce nemusi byt vhodna pro jiné druhy sportu, nez jsou bojové sporty.

V diisledku pouzivani (opakované tdery, tisténi, mechanicky odér pfi uzivni) mize

IE3 ANVANDARINSTRUKTIONER

byt chraniC deformovan nebo jinak ponicen. V tomto pfipadé jeho uZivateli dopo-
ruéujeme nahradu chranice novym. Na chréni¢ plati po dobu jednoho roku zdruka.
Po uplynuti této doby, pocitané od data nékupu, doporucujeme v zajmu maximalni
ochrany pofidit novy chranic. Zabraiite jakémukoliv kontaktu s chemikdliemi nebo
vystaveni chranice extrémnim teplotm; oboji mize vést k omezeni poskytované
ochrany.

UDRZBA A SKLADOVANI: Chranice neskladujte ve vihkych prostoréch. Skladujte
na suchych, dobre vétranych mistech, na kterych se z chranice dobfe odstrani pot.
Neperte v pracce. ChraniC pravidelné otirejte vihkym hadrem. Nechavejte vysychat
pii pokojové teploté. Vyhybejte se viem zdrojim horka a vystavovani extrémnim
teplotam.

VELIKOSTI: Tento chrani¢ existuje pouze v jedné velikosti, kterd je urcena pro
vSechny uZivatele. Zkontrolujte si, zda je chranic v této velikosti pro Vas vhodny, jeho
prilozenim na ruku a pazi. Nez zahdjite sportovni aktivitu si jesté prekontrolujte, Ze
se chrani¢ neposouvd, ale zUstava bézpecné na urceném misté. Nelze kombinovat a
nosit spole¢né s jinymi vyrobky.

TEXT: Na chranici nebo na jeho obalu.

1. Inatka C € potvrzujici, e chranic spliuje podminky nafizeni (EU) 2016/425.
2. Jméno wyrobce.

3. Symbol potvrzujici, Ze chrani€ spliiuje pozadavky normy.

4. Ochrannd zdna chrénice.

FOR SKYDDSPLATTA FOR KAMPSPORT

De hdr skldarna @r avsedda att skydda hander och armar vid kampsportstraning.
De skyddar dessa kroppsdelar i dverensstdmmelse med kraven i tillamplig eu-
ropeisk lagstiftning (certifierat av experter enligt protokoll CRITT SL PAM
002 03/2021).

kraftiga slag nar du tranar kampsporter. Men ingen skold kan

2 Viktigt: De hdr skdldarna skyddar enbart hander och armar mot
garantera absolut skydd mot skador.

ANVANDNING: For att sakerstalla korrekt storlek och passform for din skold far
den inte sitta for hart eller for (dst. Skilden far inte vridas nar du rér dig och den
maste ticka de viktiga omradena helt. Kontrollera att den sitter pa plats innan
du startar traningen. Kontrollera under tréningen att skélden inte flyttar sig utan
sitter sakert pd plats.

VARNING: Innan du anvénder skdldarna: Se efter att alla delar &r kvar och kontrol-
lera om det finns mérkbara fel. De hdr skdldarna har utformats for tréning. Deras
skyddande funktion &r eventuellt inte tillracklig for andra sporter &n kampsporter.

Under anvandning (upprepade slag, rengdring, ndtning under anvandning) kan skol-

R O] 4l mWeof 23 HE

den bli hoptryckt eller skadad. | s3 fall bor anvandaren byta ut den. Garantin galler
under totalt ett &r. Efter detta datum, raknat fran inkopsdagen, rekommenderas att
byta ut skdlden for hdgsta sakerhet. Undvik all kontakt med kemiska produkter
eller exponering for extrema temperaturer som kan reducera skyddsfunktionen.

UNDERHALL OCH FORVARING: Firvara inte skolden i fuktig miljg. Forvara den pa
en torr och vl ventilerad plats sd att svettfukten kan avdunsta. Maskintvatta inte.
Torka av skdlden regelbundet med en fuktig trasa. Lat skolden torka i rumstem-
peratur. Undvik alla varmekallor och utsatt inte skilden for extrema temperaturer.

STORLEK: Den har skilden levereras i en storlek. Testa storleken genom att pla-
cera skalden pa din hand och arm sd att du ser om produkten passar dig. Kontrol-
lera fore traningen att skolden inte flyttar sig utan sitter sakert pa plats. Kan inte
anvandas tillsammans med andra produkter.-

TEXT: Pé skdlden eller forpackningen.

1.C€-markningen garanterar att produkten motsvarar kraven i EU-forordning
2016/425.

2. Tillverkarens namn.
3. C€-mirkningen garanterar att produkten motsvarar standardens krav.

4. Skoldens skyddszon.
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BELANGRIJK: lees de aanwijzingen véér gebruik.
WAZNE: Przed uiyciem przeczytaj instrukcje.
IMPORTANTE: Leia as instrucdes antes de iniciar a utilizacao.
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DOLEZITE: Pred pouitim si prectéte instrukce.

B vikrier: Las anvisningarna fore anvandning.
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Made in Pakistan

Fabriqué par :

Made by:

Gemacht von:
Tarafindan yapilan:
Lavet af:

Hecho por:

Tekija:
Katookeudotnke ano:
Prodotto da:
Gemaakt door:
Wykonane przez:
Feito por:

Vyrobil:
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Declaration of conformity :
http://www.combat-sports.net/information/



