I NOTICE D'INFORMATION C € PROTEGE COUDES POUR SPORT DE COMBAT

Ces protections sont destinées a protéger les coudes d'une pratique réguliere des
sports de combat. Elles offrent une protection des membres cités conforme a la
legislation européenne en vigueur (CRITT-SL PCAM-004 10/2022 ).

Attention: Ces protections protégent uniquement les coudes contre

A tous les impacts violents et directs lors de la pratique de sports
de combats. Cependant, aucun protecteur ne peut assurer une
protection totale contre les blessures.

CONSEILS D’UTILISATION: La protection ne doit pas glisser facilement, sans trop
serrer [a main. Sassurer de son maintien avant de débuter lactivité. Vérifier au
cours de Uexcercice que la protection ne bouge pas et reste bien en place.

PRECAUTION : Avant d'utiliser les protections, vérifier que tous les éléments sont
présents et guaucunes anomalies n'apparaissent au toucher. Ces protections ont
6té congues pour a pratique des sports de combat. Leurs fonctions protectrices ne
conviendront peut étre pas pour d‘autres sports. Au fur et a mesure des utilisations
(coups répétés, lavages, frottements pendant Uutilisation), la protection peut se
tasser ou se détériorer. Il est alors de Uintérét du pratiquant de la remplacer. La
durée totale de la garantie est de un an. Au-dela de cette date, a compter de la

date dachat, il est conseillé de changer la protection afin d'obtenir une protection
maximale. Eviter tout contact avec des produits chimiques ou lexposition a des
températures extrémes pouvant entrainer une protection moindre.

ENTRETIEN ET STOCKAGE : Eviter de stocker la protection dans des endroits
humides. Entreposer la dans des endroits aérés et secs pour favoriser ['élimination
de la sueur. Ne pas laver en machine. La protection sentretient régulierement avec
un linge humide. Laisser sécher a protection a température ambiante. Eviter toutes
sources de chaleur ou lexposition a des températures extrémes.

Aucune combinaison possible avec d‘autre équipement de protection.

CHOIX DE LA TAILLE : Mesurez la circonférence complete & 10 cm au dessus de
larticulation du coude.

Vérifier la taille en positionnant le protecteur sur votre coude. Assurer vous qu'il
épouse parfaitement les formes de votre bras. Avant de débuter Lactivité, vérifier
que le protecteur ne bouge pas et reste bien en place.

rra C € INFORMATION ELBOW PAD FOR COMBAT SPORTS

INSCRIPTION : Sur la coudiére ou son emballage :

1. La marque C € montrant que le produit est conforme au réglement UE
2016/425.

2. Lidentification du fabricant.

3. Le pictogramme indiquant que le produit remplit les exigences de la norme
protocole CRITT-SL PCAM-004 10/2022 .

4. La zone de protection du protecteur.

These protections are intended to protect the elbows from a regular practice of
combat sports. They offer protection of the members quoted in accordance with the
European legislation in force. (CRITT-SL PCAM-004 10/2022 ).

and direct impacts during boxing training sessions. However,

Please note: These protectors only protect the hands from violent
A no protector can ensure total protection against all injuries.

TIP FOR USAGE: The protection must not slide off easily but must not be too
tight on your hands. Before beginning your activity make sure the protectors stay
in place. Check during your training session to make sure that the protectors don’t
move and stay in place.

PRECAUTIONARY MEASURE: Before using the protectors, check to see if all
the parts are present and that you don't feel anything abnormal. This protective
equipment was designed for combat sports training sessions. Its protective functions
may notbe conducive for other types of sports. Asyou use the protectors repeated hits,
washing and friction during use), they may lose their shape or deteriorate. It would
then be in the athlete’s best interest to replace them. The total length of the
guarantee is one year. After this period (one year from the date of purchase) it

is recommended that the protectors be replaced in order to maintain maximum
protection. Avoid all contact with chemical products and exposure to extreme tem-
peratures which could decrease the level of protection.

MAINTENANCE AND STORAGE:

Avoid storing the protectors in a damp place. Store them in a well-ventilated dry
area that favours the elimination of perspiration. Do not machine wash. The pro-
tectors may be regulary cleaned with a damp cloth. Let the protectors dry at room
temperatures. Avoid any source of heat or exposure to extreme temperature.

No combination possible with other protective equipment

CHOOSING THE RIGHT SIZE: Measure full circumference 4 inch (10 cm) above
the elbow joint.

Check the size by positioning the protector on your elbow. Make sure it fits the
shape of your arm perfectly. Before starting the activity, check that the protector
does not move and stays in place.

INSCRIPTION: on the elbow pad or its packaging:

1. The C € logo indicating that the product complies with regulation UE 2016/425.
2. Manufacturer's identification.

3. The pictogram indicating that the product complies with
CRITT-SL PCAM-004 10/2022 requirements.

4. The area of protection provided by the protectors.

mm C € -INFORMATION ELLBOGENPOLSTER FUR KAMPFSPORTARTEN

Disse beskyttelser er beregnet til at beskytte albuerne mod en regelmassig
udgvelse af kampsport. De tilbyder beskyttelse af de citerede medlemmer i ove-
ren/sstemr]netse med den geldende europzziske lovgivning. (CRITT-SL PCAM-004
10/2022).

Achtung: Diese Schoner dienen ausschlieBlich zum Schutz der
Hande vor heftigem und direktem Aufprall beim Boxen. Kein
Schoner kann jedoch einen absoluten Verletzungsschutz
gewdhrleisten.

GEBRAUCHSHINWEISE: Der Schoner darf nicht leicht verrutschen und darf die
Hand nicht zu sehr einschniren. Korrekten Sitz vor Beginn der sportlichen Aktivitdt
priifen. Wahrend des Trainings darauf achten, dass der Schoner nicht verrutscht
und gut sitzt.

VORSICHT: Vor dem Gebrauch des Schoners darauf achten, dass alle Bestandteile
vorhanden sind und bei Beriihrung keine Méngel festgestellt werden knnen. Dieser
Schoner wurden fiir den Einsatz beim Training am Boxsack konzipiert. Ihre Schutz-
funktionen sind fiir andere Sportarten ungeeignet. Nicht als Wettkampfhandschuh
verwenden. Durch den Gebrauch (héufige Schlage, Reinigung, Reibung) kann sich

der Schoner verbiegen und abnutzen. Es liegt im Interesse des Sportlers, abge-
nutzte Schoner zu ersetzen. Die Garantielaufzeit betrdgt insgesamt ein Jahr. Zur
Gewahrleistung einer optimalen Leistung sollten die Schoner nach Ablauf dieser
ab dem Kaufdatum geltenden Frist ersetzt werden. Vor Kontakt mit chemischen
Mitteln sowie extremen Temperaturen schitzen, um eine Beeintrachtigung der
Schutzfunktion zu vermeiden.

PFLEGE UND AUFBEWAHRUNG: Den Schoner nicht an feuchten Orten aufbewah-
ren. Um das Trocknen von Schweill zu fordern an einem gut belifteten, trocke-
nen Ort aufbewahren. Nicht fir die Maschinenwésche geeignet. Den Schoner
regelm@Big mit einem feuchten Lappen reinigen. Den Schoner bei Raumtemperatur
trocknen lassen. Hitzequellen und extreme Temperaturen meiden.

Keine Kombination mit anderer Schutzausriistung méglich

AUSWAHL DER RICHTIGEN GROSSE: Messen Sie den vollen Umfang 10 cm iiber
dem Ellbogengelenk. Uberpriifen Sie die GraBe, indem Sie die Protektoren auf Ihren
Ellbogen legen und sicherstellen, dass sie sich perfekt an die Armform anpassen.
Stellen Sie vor Beginn Ihrer Trainingsiibung sicher, dass es sich nicht bewegt und
gut an Ort und Stelle bleibt.

DIRSEK YASTIGI C € BiLGi KiTAPCIGI

AUFSCHRIFT: Auf dem Ellbogenschiitzer oder seiner Verpackung:

1. Das C € -Zeichen zeigt an, dass das Produkt der Verordnung UE 2016/425
entspricht.

2. Herstellerkennzeichnung.

3. Das Symbol zeigt an, dass das Produkt mit den Vorgaben der Norm
CRITT-SL PCAM-004 10/2022 bereinstimmt.

4. Vlon der Vorrichtung geschiitzter Bereich.

Bu korumalarin amaci, dirsekleri dizenli bir doviis sporu uygulamasindan ko-
rumaktir. Yiriirlikteki Avrupa mevzuatina gore alintilanan dyelerin korunmasini
saglarlar. (protocole CRITT-SL PCAM-004 10/2022 slandardlruyarmca gosterilen
viicut bolimleriicin koruma saglar.

sirasinda siddetli ve dogrudan darbelere karsi korur. Ancak, hic bir

2 Liitfen unutmayin: Bu koruyucular elleri sadece boks antrenmanlari
koruyucu tiim yaralanma tiplerine karsi tam koruma garanti edemez.

KULLANIM IPUCU: Koruyucu elinizden kolayca kaymayacak ancak cok fazla siki
da olmayacak sekilde takilmalidir. Calismaya baslamadan dnce, koruyucularin
elinize tam oturdugundan emin olun. Antrenmanlariniz sirasinda hareket etme-
diginden ve yerine oturmus oldugundan emin olmak icin koruyuculari kontrol
edin.

ALINACAK ONLEMLER: Koruyuculari kullanmadan dnce, eksik parca olmadigini
ve herhangi bir sorun olmadigini kontrol edin. Bu koruyucu donanim kum tor-
basiyla calisma icin tasarlanmistir. Koruyucu islevleri diger spor tirleri icin
faydali olmayabilir. Maclarda veya misabakalarda kullanilmaz. Koruyucular
kullanildikga [stirekli darbe alma, ylkama ve kullanim sirasinda siirtinme) sekil

kaybina ugrayabilir veya bozulabilir. Bu durumda koruyucular yenilemesi spor-
cunun kendi yararina olacaktir. Toplam garanti siresi bir yildir. Bu siire (satin
alma tarihinden itibaren bir yil] dolduktan sonra maksimum koruma saglamak
icin koruyucularin degistirilmesi onerilir. Koruma diizeyini azaltabilecek olan
kimyasal Grinlerle temastan ve asiri sicakliklara maruz birakmaktan kacinin

BAKIM VE DEPOLAMA: Koruyuculari nemli bir yerde saklamayin. Urind iyi
havalandirilan, terin giderilmesine uygun kuru bir yerde saklayin. Makinede
yikanmaz. Koruyucular diizenli olarak nemli bir bezle silinebilir. Koruyuculari oda
sicakliginda kurumaya birakin. Her tiirlii 1s1 kaynagindan veya asiri sicakliklara
maruz birakmaktan kacinin.

Di er koruyucu ekipmanlarla kombinasyon miimkiin de ildir

DOGRU OLCUNUN SECILMES: Dirsek ekleminin 10 cm yukarisindaki tam gevreyi dlciin.
Horuyuculan dirseginze yertestierek ve ol sekine tam olrak ofurduundan emin larak boyutu Kontrl edin. Antrenman egzers-
inze baslamadan ance, hareke etmeciginden veyerinde kaldiindan emin olun

iza C € INFORMATIONSBROCHURE TIL KAMPSPORT-ALBUEPUDE

URUN ETIKETI: Dirsek pedinde veya ambalajinda:

1. Urlintin UE 2016/425 yGnetmeligine uygun oldugunu gdsteren C € logosu.
2. Uretici tanimi

3. Urliniin CRITT-SL PCAM-004 10/2022 9 gereksinimlerine uygun oldugunu
gosteren piktogram

4. Koruyucularin koruma sagladigi bolge.

Disse beskyttelser er beregnet til at beskytte albuerne mod en regelmassig
udavelse af kampsport. De tilbyder beskyttelse af de citerede medlemmer i ove-
rensstemmelse med den geldende europaiske lovgivning. (standard CRITT-SL
PCAM-004 10/2022 ).

Bemark venligst: Disse beskyttere beskytter kun henderne mod
hérde og direkte slag under en boksetreningssession. Ingen
beskyttelsesanordning kan dog yde fuld beskyttelse mod enhver
skade..

BRUGSTIPS: Beskytteren ma ikke nemt kunne glide af haenderne, men mé heller
ikke sidde for stramt. Inden start af aktiviteten, bar du veere sikker pd, at beskyt-
telserne bliver siddende. Kontrollér beskyttelserne under treningssessionen, for at
vare sikker pd at de ikke flytter sig, men bliver siddende korrekt.

FOREBYGGENDE FORANSTALTNING: Kontrollér, at alle delene er til stede,
0g at du ikke bemarker noget unormalt, for beskyttelserne tages i brug. Dette
beskyttelsesudstyr er fremstillet til traening med s&k. Dets beskyttelsesfunktio-
ner vil muligvis ikke vaere hensigtsmassig til andre sportstyper. Anvend aldrig til
kampe eller konkurrencer. Beskyttelserne kan med tiden miste deres form eller
styrke (pga. gentagne slag, vask og gnidning under brug). | s3 tilfaelde bar de,

i atletens bedste interesse, udskiftes. Den totale garantiperiode varer et ar. Efter
denne periode (et &r fra kabsdato) anbefales det, at beskyttelserne skiftes ud, for
at opretholde maksimal beskyttelse. Undgd enhver bergring med kemiske produkter
0g udstning for ekstreme temperaturer, som vil kunne reducere beskyttelsesni-
veauet.

VEDLIGEHOLDELSE 0G OPBEVARING: Undga opbevaring af beskyttelserne pa et
fugtigt sted. Opbevar dem i et veludluftet, trt omrade, som fremmer eliminering af
sved. Ma ikke maskinvaskes. Beskyttelserne kan rengares med en fugtig klud. Lad
beskyttelserne tarre ved stuetemperatur. Undga enhver varmekilde eller udsztning
for ekstrem temperatur.

Ingen kombination mulig med andet beskyttelsesudstyr

VALG AF RETTE STBRRELSE: Mal hele omkredsen 10 cm over albueleddet. Tiek
starrelsen ved at placere beskytterne pa din albue og sarg for, at den omslutter
armformen perfekt. Far du begynder din treeningsavelse, skal du sprge for, at den
ikke beveeger sig og forbliver godt pa plads.

INDSKRIFT: Pé albuepuden eller dens emballage:

1. C€-logoet, der viser, at produktet er i overensstemmelse med forskrift UE
2016/425.

2. Fabrikantidentifikation.

3. Piktogrammet, som angiver at produktet opfylder kravene i
protocole CRITT-SL PCAM-004 10/2022 requirements.

4. Beskyttelsesomradet, som beskyttelserne deekker.

H3 NOTA INFORMATIVA C € PARA CORDERA DE DEPORTES DE COMBATE

Estas protecciones estdn destinadas a proteger los codos de una practica habitual
de deportes de combate. Ofrecen proteccién de los afiliados cotizados de acuerdo
con la legislacion europea vigente.(norma CRITT-SL PCAM-004 10/2022 )

Atencidn: Estos protectores protegen exclusivamente la mano
contra todos los impactos violentos y directos durante la practica
del boxeo. No obstante, ningdn protector garantiza una protec-
cidn total contra lesiones.

RECOMENDACIONES DE USO: EL protector no debe deslizarse facilmente, pero no
debe apretar demasiado la mano. Compruebe su sujecidn antes de iniciar la acti-
vidad. Durante el ejercicio, compruebe que el protector no se mueve y que contida
bien en su sitio.

PRECAUCIONES: Antes de emplear los protectores, compruebe que estdn todos
los elementos y que no se nota anomalia alguna al tacto. Estos protectores han sido
disefiados para trabajar con el saco de entrenamiento. Sus funciones de proteccién
puede que no sirvan para otros deportes. No utilizar como guantes de combate.
Segun se utilice (repeticion de golpes, lavado, rozamiento debido a la utilizacin), el
protector puede apelmazarse o deteriorarse. Serd mejor para el deportista proceder

a su sustitucion. EL periodo total de garantia es de un afo. Transcurrido ese tiempo
desde la fecha de compra, se recomienda sustituir el protector para conseguir una
proteccién 6ptima. Evite cualquier contacto con productos quimicos y no lo deje
expuesto a temperaturas extremas, pues disminuiria la proteccion.

MANTENIMIENTO Y ALMACENAJE: Evitar guardar el protector en lugares
hdmedos. Guardarlo en sitios ventilados y secos para que se elimine mejor el sudor.
No lavar a maquina. EL mantenimiento del protector debe Llevarse a cabo de forma
periddica con un trapo hdmedo. Dejar secar el protector a temperatura ambiente.
Evitar cualquier fuente de calor y no exponerlo a temperaturas extremas.

No es posible la combinacidn con otros equipos de proteccién

ELECCION DE LA TALLA: Mida la circunferencia completa 10 cm por encima de
a articulacion del codo. Comprueba la talla colocando los protectores en el codo
y asegurandote de que se adapta perfectamente a la forma del brazo. Antes de
comenzar su ejercicio de entrenamiento, asegirese de que no Se mueva y perma-
nezca bien en su lugar.

m C € -TIEDOTE COMBAT SPORTS -KYYRAPUOJASTA

INSCRIPCIONES: En la codera o su embalaje:

1. EL logotipo € € que indica que el producto cumple con la normativa UE
2016/425.

2. La identificacion del fabricante.

3. ELpictograma que indica que el producto cumple los requisitos de la norma
CRITT-SL PCAM-004 10/2022

4. La zona protegida por el protector.

Nama suojat on tarkoitettu suojaamaan kyynérpditd saannélliseltd taistelulajien
harjoittelulta. Ne tarjoavat suojan listatuille jasenille voimassa olevan eurooppa-
laisen lainsaddanndn mukaisesti. (standardi CRITT-SL PCAM-004 10/2022 ).

Ota huomioon Nama suojukset suojaavat vain kdsia vakivaltai-

silta ja suorilta iskuilta nyrkkeilyharjoitusten aikana. Mikaan

suojus ei voi taata taydellistd suojaa kaikilta tapaturmilta.
KAYTTOVINKKEJA: Suojuksen ei tule liukua helposti paikoiltaan, mutta sen ei
tule mydskaan puristaa kasia liikaa. Ennen kuin aloitat toiminnan varmista, ettd
suojukset pysyvat paikoillaan. Tarkista harjoitusten aikana, ettd suojukset eivat
liiku ja pysyvat paikoillaan.

ENNALTAEHKAISEVAT TOIMENPITEET: Tarkista ennen suojien kayttod, ettd
kaikki osaset ovat paikallaan ja ettet tunne mitdan poikkeavaa. Tamd suojava-
ruste on tarkoitettu sékkiharjoituksiin. Sen suojaominaisuudet eivat valttdmattd
pade muihin urheilulajeiin. Ald kdyta sitd taistelussa tai kilpailussa. Kun kytat
suojia (toistuvat iskut, pesu ja hankaumat kéytdn aikana), ne saattavat menettda
muotoaan tai heikentyd. Nain ollen urheilijan kannattaa vaihtaa ne. Takuun
kokonaisaika on yksi vuosi. Takuuajan jalkeen (vuosi ostopaivasta alkaen) suojia

suositellaan vaihdettavaksi, jotta paras mahdollinen suojaus sdilyisi. Valtd kaik-
kea kosketusta kemiallisten tuotteiden kanssa sekd darimméisille lampétiloille
altistamista, silld se saattaa heikentdd suojatasoa.

HUOLTO JA SAILYTYS: Al sdilytd suojia kosteassa. Sailytd niita hyvin tuule-
tetussa kuivassa paikassa, joissa hiki paasee haihtumaan. Konepesu kielletty.
Suojat voidaan puhdistaa sadnndllisesti kostealla liinalla. Anna suojien kuivua
huoneenldmmassd. Valtd kuumuudenlahteitd tai darilampatiloille altistamista.

Yhdistelmd muiden suojavarusteiden kanssa ei ole mahdollista

OIKEAN KOON VALITSEMINEN: Mittaa koko ymparysmitta 10 cm kyyndrnive-
len ylapuolelta. Tarkista koko asettamalla suojat kyynérpdéllesi ja varmistamal-
a, ettd se sopii taydellisesti kdsivarren muotoon. Ennen kuin aloitat harjoittelun,
varmista, ettd se ei liiku ja pysyy hyvin paikoillaan.

3 NPOEIAOMOIHZEIZ E.E. ZXETIKA ME TO MAXIKO AGAHTIKO ENMIKONH

KIRJOITUS: kédsineessa tai pakkauksessa:

1. C€-logo, joka osoittaa, ettd tuote on saanndn UE 2016/425 mukainen.
2. Valmistajan tunnistetiedot.

3. Kvyva osoittaa, ettd tuote vastaa protocole CRITT-SL PCAM-004 10/2022 n
vaatimuksia.

4. Suojien tarjoama suoja-alue.

Autéc ot mpooTasieg mPOopLlovTaL YL TNV TPOOTAGIA TWY AYKWVWY GO TV TAKTIKI
efdoknon oe poyntika abAipora. Mpoadépouy mpoataoia Twy pelwv mou avadépovtal
oUpdwVaL He TV LoxUousa eupwnaik vopoBeata. (kavoviopog CRITT-SL PCAM-004
10/2022).
Mpoooyn: Ta ev Aoyw afeooudp mp A KaL POV T0
XEpL—and Biowa xrumpara nuypayiag. Map’ OAa autd Kavéva afesoudp
Sev efaodpaifer pia Ak Tip i evavtia o mubavoug
TPAVHOTIONOUG,

! A\

OAHTIEZ XPHEHE: To ev Adyw aeaoudp Oev mpémet val petakweital o’ T Béan tou
vat odiyyet uepBohikd To yépL. BeBauwbeite OtL autd mpooappoleTal Bavikd aTo yépL
00 Tipw o et orotadrinote Spaotnpuotnta. Télag, eve abhrote, Pepawbeite ot 10
afeooudp mpootatag mapapével ot Béon Tou kat Sev petakwetral,

NPOMYNAZEIE: Mpw T Xprion Twv ev Aoyw aeaoudp mpoatacias, eAéyére ot to alvolo
WV HEHOVWHEVWY TOUG Hepwv udiotatat kat 0T, autd, Sev dépouv avwpalieg oty
emdaveld Toug. Ta ouykekpiéva afecoudp avamtuxBnkav ylo Ty doknon e odko
Tuypayia, enopévwg, dev evbelkvuvtat yia abAntéc aMwv omop. Enuthéov, mpémet va
MaBete ur’ o oag o, Adyw  Bopdg (ouvey| yumApara, MAUOLHO, TPIBN, K.0.K.)

QUTa prtopet vt Kaprulwoouy 1, yevikdtepa, v dBapouv. e aut Ty mepltwon, eivat
TIpog 0 GupdEPOV Tou aBANTA VO TIPOYWPNTEL GTNV QVTIKATAOTACT TOUG, ENUElWan;: N
TIUPEYOHEVN €yyUnan éxet auvohikr SLdpketa evag Eoug. MEpav Tou EVag £TOUG -T0 OMolo
TIPOOHETPATAL AN T OTLYM Qyopas , EVOEIKVUTAL 1) AVTIKOTAOTOOT TOU, e QMWTEPD
okomd ™ dlatripnan o péyiotou Pabyol mapexopevng mpootaaiag. Atoduyete TV
€madr Tou pe omoLodrTote XNk poidv i T EkBear] Tou ae axpaies Beppokpaotec ,
adoU KaTL TETolo Bat UmopoUe Vo oBNyoeL o€ Helwan TG anodoTkATATAS Tou.

SYNTHPHEH KAl ANOOHKEYEH: AnodUyete tv amoBiikeuan tou ev Adyw poidviog o
XWwpoug e vypaota. Emumhéov, auto, Ba mpénel va tonoBeteltal oe kahd aepllopevoug
XWPOUG Kt Ywpig uypaaia, oUTwG WOTE va SLEUKOAUVETAL N OKAKPUVAN TOU LBpWTa.
Dev mhévetat oto Muvtripto. To mpoidv Ba mpéneL vat kaBapileTal TaKTIKd e Eva uypo
Tavak kat va oteyvwvel o€ Beppokpacia meptdMovtog . Télog, amoduyete T
¢kBeor) Tou o€ TnyEG BeppoTNTag f, YeVIKOTEQ, O€ aKpaieg Beppokpaates.

g A

Dev eivau Suvarndg HOG e GANo Ttp 1KO €€

ENIAOTH TOY MEFEQOYE: Metpriote v mhijpn mepubépere 10cm mavw and v
GpBpwan Tou aykwva. EAEyETe 0 péyeBog TOMOBETWVTAG T TIPOOTATEVTIKG GTOV QyKWVQL
o0 kat BeBauwBeite ot aykahialet téheta o oxrua tou Bpayiova. Mpw Eexwroete Ty

mm AVVERTENZE C € PER GOMITI SPORTIVI DA COMBATTIMENTO

TipoovNTIkr aag doknon, BeBawwdeite Ot dev Kweltat kat tapaygvel kahd ot Bean e,

ENITPAQH: oto yavi Tou pravdd A eni tg oyeTIKiG ouokevasiag,

1. To hoydruno € € mou Snhdovet 6t 10 Tpoidy oupOpdEVETaL e Tov Kavoviopd UE
2016/425.

2. H tautonoinan tou mapaywyou.

3. To 60pBOMo T0 OMtoio UTOBELKVUEL OTLTO TIPOLOV ElVaIL EVAPUOVLOHEVO HE Ta TIPOTUML
¢ kowotkrc odnyla protocole CRITT-SL PCAM-004 10/2022.

4.Tnv meptoyr mou KaAUmTeL 1o afecoudp mpooTaoiag,

Queste protezioni hanno o scopo di proteggere i gomiti da una pratica regolare
di sport da combattimento. Offrono tutela dei membri citati secondo la normativa
europea in vigore. (norma CRITT-SL PCAM-004 10/2022 ).

mente la mano dagli impatti violenti e diretti durante la pratica
della boxe. Tuttavia nessun dispositivo protettivo puo assicurare

j Attenzione: Questi dispositivi protettivi proteggono esclusiva-
la protezione totale dalle ferite.

CONSIGLI D’USO: La protezione non deve scivolare facilmente e non deve stringere
troppo la mano. Assicurarsi della tenuta prima diiniziare Uattivita. Durante Ueserci-
zio verificare che a protezione non si muova e rimanga in posizione.

PRECAUZIONE: Prima di utilizzare le protezione, verificare che tutti i componenti
siano presenti e che non si presenti alcuna anomalia al tatto. Queste protezioni
sono state ideate per lattivita al sacco da boxe. Le loro funzioni protettive non
sono ideali per altri sport. Non utilizzare come guanto da combattimento. Nel corso
degli utilizzi (urti ripetuti, lavaggi, sfregamenti durante Uuso), la protezione puo
incurvarsi o usurarsi. Sara nellinteresse dello sportivo sostituirla. La garanzia ha
una durata complessiva di un anno. Oltre tale data a partire dalla data di acquisto,

si consiglia di sostituire (a protezione al fine di ottenere una prestazione ottimale.
Evitare qualsivoglia contatto con prodotti chimici o Uesposizione a temperature
estreme che potrebbero comportare una riduzione dellefficacia di protezione.

MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE: Evitare di riporre la protezione in luoghi
umidi. Depositare la protezione in uoghi aerati e asciutti per favorire Ueliminazione
del sudore. Non lavare in lavatrice. La protezione deve essere regolarmente pulita
con un panno umido. Lasciare asciugare la protezione a temperatura ambiente.
Evitare e fonti di calore o Uesposizione a temperature estreme.

Nessuna combinazione possibile con altri dispositivi di protezione

SELEZIONE DELLA TAGLIA: Misurare la circonferenza completa 10 cm sopra
larticolazione del gomito. Verifica la taglia posizionando le protezioni sul gomi-
to e assicurandoti che aderisca perfettamente alla forma del braccio. Prima di
iniziare il tuo esercizio di allenamento, assicurati che non si muova e rimanga ben
posizionato.

| F | IMPORTANT : Lire les instructions avant utilisation.

T3 (MPORTANT: Read the instructions before use.

M WiCHTIG: Vor Benutzung Anweisungen lesen.

ONEMLI: Kullanmadan once talimatlari okuyun.
0BS: Las anvisningerne inden brug.

adiEB01 / adiWAKOEBO1.

Certified by:

ALIENOR CERTICATION (2754)

ZA du Sanital 21 rue Albert Einstein
86100 CHATELLERAULT FRANCE

I viirk

ce®

Made in Pakistan

I3 |MPORTANTE: Lea las instrucciones antes de su uso.
ue ohjeet ennen kayttoa.

GRE] IHMANTIKO: pehetrqore Tig odnyieg mpw t xprion.

I | MPORTANTE: leggere le istruzioni prima dell'uso.

SCRITTA:Sul gomito o sulla sua confezione:

1. It logo € € che indica che il prodotto & conforme al regolamento UE 2016/425.
2. L'identificazione del produttore.

3. IUsimbolo che indica che il prodotto rispetta i requisiti della norma
CRITT-SL PCAM-004 10/2022 .

4. L'area di protezione del dispositivo protettivo.

G?jl‘dds

Made by:

DOUBLE D - 30 rue Léon Jouhaux
77183 CROISSY BEAUBOURG
Tel: +33 164730003



GEBRUIKSAANWIJZING C € ELLEBOOG PADS VOOR VECHTSPORTEN

Deze beschermingen zijn bedoeld om de ellebogen te beschermen tegen een re-
gelmatige beoefening van vechtsporten. Ze bieden bescherming aan de vermelde
leden in overeenstemming met de geldende Europese wetgeving. (norm CRITT-SL
PCAM-004 10/2022 ).

Aandacht: Deze beschermers beschermen de handen enkel tegen
hevige en rechtstreekse stoten bij het beoefenen van de
bokssport. Geen enkele beschermer kan echter een volledige
bescherming tegen letsels waarborgen.

GEBRUIKSTIPS: De beschermer mag niet gemakkelijk verschuiven maar ook niet
te vast zitten. Zorg dat de beschermer goed op zijn plaats zit voordat u met de
activiteit begint. Controleer tijdens het gebruik dat de beschermer niet verschuift
en goed op zijn plaats blijft.

VOORZORGSMAATREGEL: Controleer voordat u de beschermers gebruikt
dat alle onderdelen aanwezig zijn en u geen afwijkingen voelt. Deze bescher-
mers zijn ontworpen om met een bokszak te werkeﬂ De beschermende func-
ties ervan zijn mogelijks niet geschikt voor andere sporten. Niet gebruiken als
gevechtshandschoen. Na verloop van tijd (herhaaldelijke slagen, wassen, wrijving

bij gebruik], kan de beschermer worden vervormd of verslijten. In dat geval moet de
sportbeoefenaar de beschermer vervangen. De totale looptijd van de garantie is één
jaar. Daarna, te tellen vanaf de datum van aankoop, wordt aanbevolen de bescher-
mer te vervangen om maximale bescherming te waarborgen. Vermijd enig contact
met chemische producten of blootstelling aan extreme temperaturen waardoor de
beschermingsgraad kan afnemen.

ONDERHOUD EN BEWARING: Bewaar de beschermer niet op vochtige plaatsen.
Bewaar op een goed verluchte en droge plaats om de verdamping van zweet te
bevorderen. Niet machinewasbaar. Zorg voor regelmatig onderhoud met een
vochtige doek. Laat de beschermer drogen op kamertemperatuur. Vermijd alle
warmtebronnen of blootstelling aan extreme temperaturen.

Geen combinatie mogelijk met andere beschermingsmiddelen

KEUZE VAN DE MAAT: Meet de volledige omtrek 10 cm boven het elleboog-
gewricht. Controleer de maat door de beschermers op uw elleboog te plaatsen
en ervoor te zorgen dat deze perfect om de armvorm passen. Voordat u met uw
trainingsoefening begint, moet u ervoor zorgen dat deze niet beweegt en goed op
7ijn plaats blijft.

INFORMACJA C € 0 NALOKACH SPORTOW WALKI

OPSCHRIFT: Op de vingerloze handschoen of op de verpakking ervan:

1. Het C €-logo dat aangeeft dat het product voldoet aan de regelgeving UE
2016/425.

2. Gegevens van de fabrikant.

3. Het pictogram dat aangeeft dat het product voldoet aan de eisen van de norm
CRITT-SL PCAM-004 10/2022 .

4. De beschermde zone.

Ochraniacze te maja na celu ochrone tokci przed regularnym uprawianiem
sportow walki. Zapewniaja ochrone cytowanych cztonkow zgodnie z obowiazuja-
cym prawodawstwem europejskim. (CRITT-SL PCAM-004 10/2022 ).

liwym i bezposrednim wptywem uderzen podczas walki bokserskiej.
Jednak zaden ochraniacz nie zapewni catkowitej ochrony przed ura-
zami.

2 00strzezenie: Zabezpieczenia te chronia tylko dtonie przed szkod-

SPOSOB UZYCIA: Ochraniacz nie moze sie $lizgac na dtoni, nie moze réwniez
wywiera¢ zbytniego nacisku. Nalezy zapewmc Jego prawidtowe utozenie przed
rozpoczeciem cwiczen. Podczas cwiczen nalezy sprawdzac, czy ochraniacz sie
nie porusza i pozostaje w miejscu

UWAGA: Przed rozpoczeciem korzystania z ochraniacza nalezy sprawdzi¢, czy
wszystkie elementy sa obecne i nie wystepuja zadne meprawwd{owoéci. Ochra-
niacze te sa przeznaczone do treningu z workiem. Moga w petni spetniac swoje
funkcje ochronne wytacznie w sportach walki, W miare stosowania rpowtarzajace
sie ciosy, pranie, tarcie podczas uzytkowanial, ochraniacz moze sie niszczyé
lub ulec uszkodzeniu. Dlatego tez w interesie uzytkownika lezy jego wymiana.

Catkowity okres gwarancji wynosi jeden rok. Po tym terminie, poczawszy od daty
zakupu zaleca sie wymiane ochraniacza w celu uzyskania maksymalnej ochrony.
Kontakt z substancjami chemicznymi lub ekspozycja na ekstremalne temperatury
moze prowadzi¢ do zmniejszenia ochrony.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE: Unikac przechowywania ochraniacza
w miejscach wilgotnych. Nalezy je przechowywat w miejscach suchych i wenty
lowanych aby pomoc wyeliminowac pot. Nie pra¢ w pralce. Ochraniacz nalezy
regularnie przecierac wilgotna szmatka. Pozostawi¢ do wyschniecia w tempe-
raturze pokojowej. Unikac wszelkich irodet ciepta lub wystawienie na dziatanie
wysokich temperatur.

Brak mozliwosci kombinacji z innym wyposazeniem ochronnym

DOBOR ROZMIARU: Zmierz petny obwdd 10 cm powyzej stawu tokciowego.
Sprawdz rozmiar, zaktadajac ochraniacze na tokcie | upewniajac sie, ze idealnie
przylegaja do ramienia. Zanim rozpoczniesz trening, upewnij sie, Ze sie nie porus-
7a | pozostaje na swoim miejscu.

NAPIS: Na rekawicy lub jej opakowaniu:

1. Logo € € wskazujace, ze produkt jest zgodny z rozporzadzeniem UE 2016/425.
2. Identyfikacja producenta.

3. Piktogram wskazuje, ze wyrob spetnia wymagania normy
CRITT-SL PCAM-004 10/2022 .

4. Strefa ochronna

BN NOTA INFORMATIVA C € PARA COTOVELOS PARA ESPORTES DE COMBATE

Estas protecdes destinam-se a proteger os cotovelos da prética reqular de des-
portos de combate. Eles oferecem protegao dos membros citados de acordo com a
legislacao europeia em vigor. (norma CRITT-SL PCAM-004 10/2022 ).

todos os impactos violentos e diretos durante a pratica de boxe.
Nenhum equipamento, no entanto, consegue garantir uma
protecdo total contra ferimentos.

RECOMENDACOES DE UTILIZAGAO: A protecdo ndo deve deslizar facilmente, mas
sem apertar demasiado a mao. Certifique-se do seu bom estado antes de iniciar a
atividade. Durante o exercicio, verifique se a protecdo estd segura e devidamente
colocada.

j Atencéo: Estes equipamentos protegem apenas a mio contra

PRECAUCAO: Antes de utilizar as protegdes, verifique se todos os elementos
estao presentes e ndo nota qualquer anomalia ao toque. Estas protecdes foram
concebidas para o trabalho com saco de boxe. As suas funcdes protetoras ndo sao
indicadas para a pratica de outros desportos. Nao as utilize como luvas de combate.
A medida que vai sendo utilizada regularmente (golpes repetidos, lavagens, friccao
durante a utilizagao), a protecdo pode ficar amassada ou deteriorar-se. Quando

INFORMACNI LETAK C € PRO BOJOVE SPORTY CHRANICE LOKTU

isso acontecer, convém proceder @ sua substituicao. A garantia tem uma duragao
total de um ano. Findo esse tempo, que tem inicio a partir da data de aquisicao,
recomenda-se a substituicao da protegao para poder tirar partido das suas plenas

INSCRICAO: Na cotoveleira ou em sua embalagem:

1.0 lugoupo CE€ indicando que o produto estd em conformidade com o
regulamento UE 2016/425.

capacidades. Evite quatquer contacto com produtos quimicos ou a exposicdo a
temperaturas extremas que possam afetar as capacidades da protegao.

MANUTENCAO E ARMAZENAMENTO: Evite guardar a protecdo em locais hi-
midos. Coloque-a em locais arejados e secos para facilitar a eliminacdo da transpi-
ragdo. Nao lave na maguina. Efetue regularmente a manutencao da protegao com
um pano hdmido. Deixe secar a protecdo a temperatura ambiente. Evite todas as
fontes de calor ou a exposicao a temperaturas extremas.

Nenhuma combinagao possivel com outros equipamentos de protegao

ESCOLHA DO TAMANHO: Meca a circunferéncia total 10 cm acima da articulagdo
do cotovelo. Verifique o tamanho colocando os protetores no cotovelo e
certificando-se de que abraca perfeitamente a forma do braco. Antes de iniciar
seu exercicio de treinamento, certifique-se de que ele ndo se mova e permanega
bem no lugar.

2. Aidentificacdo do fabricante.

3. 0 simbolo que indica que o produto cumpre os requisitos da norma
CRITT-SL PCAM-004 10/2022 .

4. Azona do corpo protegida.

Tyto ochrany jsou urteny k ochrané loktd piied b&Znym provozovanim bojovych
sportd. Nabizeji ochranu kotovanych ¢lendi v souladu s platnou evropskou legis-
lativou. (standard CRITT-SL PCAM-004 10/2022 ).

Poznamka: Tyto chranice chrani ruce poyze pred prudkym| a prlmym|
narazy béhem boxerského trenlnku Zadny chréni¢ viak nemuze

zajistit Gplnou ochranu proti véem zranénim.

TIP PRO POUZITI: Chramc se nesmi lehce vysvlect ale nesm\ vas na rukou tlacit.
Pred zahajenim cviceni se ujistéte, Ze chraniCe drZf ve spravné poloze. Béhem
tréninku kontrolujte, Ze se chranice nijak neposunuji a zistavaji na svém misté.

PREVENTIVNi OPATRENI: Pred pouzitim chranitt zkontrolute, zda jsou Gplné
a zda s nimi neni néco v neporadku. Tato ochranna pomucka byla navrzena k
boxovani do hoxovacwho pytle JeJ\ ochranné funkce nemus byt vhodné pro Jme
druhy sportd. NepouZivejte je pri soubojich nebo soutézich. Béhem pouzuvam
loPakovane narazy, prani a tfeni béhem pouzwam] chranice mohou ztratit svij
puvodm tvar a opot trebovat se. Je pak v zajmu sportovce, aby je vyménil. Celkove
trvani zaruky Cini jeden rok. Po uplynuti te 0 doby (jeden rok od data zakoupeni)

doporucujeme, abyste za Gcelem zachovani maximalni ochrany chranice vyménili.
Zabrante kontaktu s chemickymi vyrobky a nevystavujte vjrobek extrémnim
teplotam, které by mohly sniZit troven ochrany.

UDRZBA A UCHOVAVANI: Neuchovavejte chranice na vlhkych mistech. Skladujte
je na dobre vétranych a suchych mistech, kde snaze dojde k odpafeni potu
Neperte v pracce. Chranice lze pravidelné Cistit mokrym hadrem. Nechte
chranice uschnout za pokojové teploty. K jejich sueni nepouZivejte zdroje tepla
ani jej nevystavujte extrémnim teplotam.

JAK ZVOLIT SPRAVNOU VELIKOST: Zkontrolujte velikost umisténim chranicd na
loketa uj istéte se, Ze dokonale obepinaji tvar paze Nez zacnete cvicit, ujistéte se,
Zese nepohybu e a zUstava dobfe na svém misté.

NAPISY: Na rukavici nebo jejim obalu

1. Logo C €, které uvadi, Ze produkt je v souladu s predpisem UE 2016/425.
2. 0znaceni vyrobce.

3. Piktogram oznacujici, Ze vyrobek je v souladu s poZadavky normy
CRITT-SL PCAM-004 10/2022 .

4. Cast téla chranéna chranicem.

INFORMATIONSBROSCHYR ( C €) ARMBAGSSKYDD FOR KAMPSPORT

Dessa skydd ar avsedda att skydda armbdgama frén regelbunden utdvande av
stridssporter. De erbjuder skydd for de citerade medlemmarna i enlighet med gal-
lande europeisk lagstiftning. (standard CRITT-SL PCAM-004 10/2022 ).

vildsamma och direkta slag under boxningstraning. Ingen
innerhandske kan dock ge ett komplett skydd mot alla typer av
skador.

ANVANDNINGSRAD: Handskarna far inte sitta sa lost att de enkelt glider av, men
de far inte heller sitta at for hart. Se till att handskarna sitter t som de ska innan
du borjar tréningen. Kontrollera handskarna under traningspassets gang for att se
till att de sitter pd plats och inte vrider sig.

SAKERHETSFOREBYGGANDE ATGARDER: Innan innerhandsken anvénds,
kontrollera att alla delarna finns pé plats och att du inte kénner ndgot obehag.
Denna skyddsutrustning har utformats for sacktraning. Dess skyddsfunktioner ar
inte dmpliga for andra typer av sporter. Anvand inte for slagsmél eller tavling.
Med kontinuerlig anvandning (upprepade slag, tvattningar och gnidningar under
anvandning), kan skyddet ge vika eller bli fordarvat. Det ligger dérfor i idrottsutova-

j Observera: Dessa innerhandskar skyddar endast handerna mot

rens intresse att byta ut det. Garantin varar totalt i ett &r. Utdver det datumet (ett &r
fran inkapsdatumet) réder vi er att byta ut huvudskyddet for att garantera optimala
skyddsfunktioner. Undvik all slags kontakt med kemiska produkter eller exponering
for hoga temperaturer som kan forsémra méjligheten till ett korrekt skydd.

UNDERHALL OCH FORVARING: Undvik att ldgga handskarna pa fuktiga platser.
Forvara dem i val ventilerade och torra utrymmen for att framja svettens
avdunstning. Tvdtta inte handskarna i tvattmaskin. Handskarna kan rengdras regel-
bundet med en fuktig torkduk. L&t handskarna torka i rumstemperatur. Undvik alla
varmekallor eller exponering for hoga temperaturer.

VALJA RATT STORLEK: Kontrollera storleken genom att ta pé handsken pa
handen och se till att den sitter &t ordentligt. Innan du bdrjar traningspasset,
kontrollera att handsken inte vrider sig och sitter ordentligt p plats.

INSKRIPTION: pd handsken eller dess forpackning:

1. C€-logotypen som indikerar att produkten uppfyller kraven i UE 2016/425.
2. Tillverkaridentifikation.

3. Piktogrammet som anger att produkten uppfyller kraven i
CRITT-SL PCAM-004 10/2022 .

4. Skyddsutrustningens skyddsomrade.
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BELANGRIJK: lees de aanwijzingen vodr gebruik.

WAZNE Przed uzyciem przeczytaj instrukcje.
IMPORTANTE Leia as instrugdes antes de iniciar a utilizagdo.

DULEZITE: Pred pouzitim si prectéte instrukce.
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S/M/L/XL

REF.

ARM CIRCUMFERENCE ‘

S 21 cm - 24 cm w‘
M 24 cm-27 cm |
L 27 cm -30cm

XL 30cm-33cm ‘

Certifié par:
Certified by:
Lertifiziert durch:
Tarafindan sertifikali:
Certificeret af:
Certificado por:
Hyvaksytty:
MLOTOMOLUEVOS amo:
Certificato da:
Gecertificeerd door:
Certyfikowany przez:
Certificado por:
Certifikovano:
Certifierad av:

0I5 At:

REE:

ALIENOR CERTICATION (2754)
ZA du Sanital 21 rue Albert Einstein
86100 CHATELLERAULT FRANCE

ceE®

Made in Pakistan

Fabriqué par :

Made by:

Gemacht von:
Tarafindan yapilan:
Lavet af:

Hecho por:

Tekija:
Katookeudotnke ano:
Prodotto da:
Gemaakt door:
Wykonane przez:
Feito por:

Vlyrobil:

Gjord av:

N RSP

L& TS
DOUBLE D

30 rue Léon Jouhaux

77183 CROISSY BEAUBOURG
Tel: +33 164 73 00 03

Declaration of conformity :
http://www.combat-sports.net/information/



