M NOTICE D'INFORMATION C € POUR PLASTRON DE KARATE

Ces protections sont destinées a protéger le buste lors de la pratique réguliére du
Karaté. Elles offrent une protection des membres cités conforme a la (égislation
européenne en vigueur (norme NF EN 13277-3/03-2014).

Attention: Ces protections protégent uniquement le buste contre

A les coups de poing, coups de pied, autres coups et impacts violents
lors de combat. Cependant, aucun protecteur ne peut assurer une
protection totale contre les blessures.

PRECAUTION : Avant dutiliser les protections, vérifier que tous les éléments
sont présents et quaucunes anomalies n‘apparaissent au toucher. Ces protections
ont 6té concues pour le karaté. Leurs fonctions protectrices ne conviendront peut
gtre pas pour dautres sports. Au fur et a mesure des utilisations (coups répé-
tés, lavages, frottements pendant Lutilisation), la protection peut se tasser ou se
détériorer. IL est alors de Uintérét du pratiquant de la remplacer. La durée totale
de la garantie est de un an. Au-dela de cette date, a compter de la date d'achat,
il est conseillé de changer la protection afin d'obtenir une protection maximale.
Eviter tout contact avec des produits chimiques ou Lexposition a des températures
extrémes pouvant entrainer une protection moindre.

Ces protections peuvent étre combinées a d‘autres protections adidas de la gamme
Arts Martiaux et Sport de combat.

ENTRETIEN ET STOCKAGE : Eviter de stocker la protection dans des endroits
humides. Entreposer la dans des endroits aérés et secs pour favoriser ['élimination
de la sueur. Ne pas laver en machine. La protection Sentretient régulierement avec
un linge humide. Laisser sécher a protection a température ambiante. Eviter toutes
sources de chaleur ou Uexposition a des températures extrémes. La protection peut
étre portées en dessous des vétements.

CHOIX DE LA TAILLE : Afin de sassurer de la bonne taille de votre protection et
de son ajustement, la protection ne doit étre ni trop serrée, ni trop lache. Elle ne
doit pas tourner lors d'un mouvement et doit couvrir entierement le tronc. Avant
de debuter Lactivité, vérifier que e protecteur ne bouge pas et reste bien en place.
La protection peut étre portée au-dessus ou en dessous des vétements.

rra C € INFORMATION BOOKLET FOR KARATE CHEST GUARD

INSCRIPTION : Sur le plastron ou son emballage :

1. La marque C € montrant que le produit remplit les exigences du reglement UE
2016/425.

2. Lidentification du fabricant.

3. Le pictogramme indiquant que le produit remplit les exigences de la norme
NF EN 13277-3 03:2014.

4. La zone de protection du protecteur.

These protectors are designed to protect your bust during regular Karate sessions.
They offer protection for the part referenced, pursuant to the European legislation
in effect (standard NF EN 13277-3/03-2014).

punches, kicks, other hits and violent impacts during combat.
However, no protector can ensure total protection against all
injuries.

PRECAUTIONARY MEASURE: Before using the protectors, check to see if all
the parts are present and that you don't feel anything abnormal. This protective
equipment was designed for karate. Its protective functions may not be conducive
for sports other types of sports. As you use the protectors (repeated hits, washing
and friction during use), they may lose their shape or deteriorate. It would then be
in the athlete’s best interest to replace them. The total length of the guarantee is
one year. After this period (one year from the date of purchase) it is recommended
that the protectors be replaced in order to maintain maximum protection. Avoid all
contact with chemical products and exposure to extreme temperatures which could
decrease the level of protection.

j Please note: These protectors only protect the bust against

These protections can be combined with other adidas protections from the Martial
Arts and Combat Sport range.

MAINTENANCE AND STORAGE: Avoid storing the protectors in a damp place.
Store them in a well-ventilated dry area that favours the elimination of perspiration.
Do not machine wash. The protectors may be regulary cleaned with a damp cloth.
Let the protectors dry at room temperatures. Avoid any source of heat or exposure
to extreme temperature. The protectors may be worn under or over your clothing.

CHOOSING THE RIGHT SIZE: In order to ensure you have right size chest guard and
that it is properly adjusted, the protector must never be too tight, nor too loose. The
protection must not turn when you are moving and must completely cover the trunk.
Before you begin your training exercise, make sure that it doesn't move and remains
well in place. The protection may be worn under or over your clothing.

e C € - MERKBLATT FUR KARATE-SCHUTZWESTE

INSCRIPTION: On the chest guard or its packaging:

1. The C € logo indicating that the product complies with 2016/425 of the EU
Regulation.

2. Manufacturer's identification.

3. The pictogram indicating that the product complies with
NF EN 13277-3 03:2014 requirements.

4. The area of protection provided by the protectors.

Dieser Schutz wurde speziell entwickelt, um den Oberkdrper beim Karate-Training
2u schiitzen. Sie bieten den genannten Kdrperteilen einen Schutz, der den geltenden
europaischen Richtlinien entspricht (Norm NF EN 13277-3/03-2014).

Achtung: Diese Schoner dienen ausschlieBlich zum Schutz des
Brustbereichs vor Fausthieben, Tritten, Schldagen und heftigem
Aufprall wahrend des Kampfes. Kein Schoner kann jedoch einen
absoluten Verletzungsschutz gewéhrleisten.

VORSICHT: Vor dem Gebrauch des Schoners darauf achten, dass alle Bestandteile
vorhanden sind und bei Beriihrung keine Mangel festgestellt werden kdnnen. Diese
Schoner wurden fiir den Einsatz beim Karate konzipiert. Ihre Schutzfunktionen sind
fiir andere Sportarten ungeeignet. Durch den Gebrauch (héufige Schlage, Reinigung,
Reibung) kann sich der Schoner verbiegen und abnutzen. Es liegt im Interesse des
Sportlers, abgenutzte Schoner zu ersetzen. Die Garantielaufzeit betragt insgesamt
ein Jahr. Zur Gewahrleistung einer optimalen Leistung sollten die Schoner nach
Ablauf dieser ab dem Kaufdatum geltenden Frist ersetzt werden. Vor Kontakt mit
chemischen Mitteln sowie extremen Temperaturen schiitzen, um eine Beeintrachti-
gung der Schutzfunktion zu vermeiden.

Diese Schutzvorrichtungen knnen mit weiteren adidas-Schutzvorrichtungen aus
der Serie Kampfkunst und Kampfsport kombiniert werden.

PFLEGE UND AUFBEWAHRUNG: Den Schoner nichtan feuchten Orten aufbewahren.
Um das Trocknen von Schweif zu fordern an einem gut beliifteten, trockenen Ort
aufbewahren. Nicht fiir die Maschinenwdsche geeignet. Den Schoner regelméBig
mit einem feuchten Lappen reinigen. Den Schoner bei Raumtemperatur trocknen
lassen. Hitzequellen und extreme Temperaturen meiden. Der Schoner kann unter
der Kleidung getragen werden.

AUSWAHL DER RICHTIGEN GROSSE: Um sicherzugehen, dass die richtige Grafe
und korrekte Einstellung gewahlt wurden, darauf achten, dass der Schoner weder
2u eng noch zu locker sitzt. Der Schoner darf sich bei Bewegung nicht drehen und
muss den Rumpf vollstandig abdecken. Vor Beginn der sportlichen Aktivitdt darauf
achten, dass der Schaner nicht verrutscht und gut sitzt. Der Schoner kann iiber und
unter der Kleidung getragen werden.

KARATE GOGUS KORUMASI iciN C € BELGESI

AUFSCHRIFT: Auf Brustschutz oder Verpackung:

1. Die € €-Kennzeichnung, aus der hervorgeht, dass das produkt die
anforderungen der EU-Verordnung 2016/425 erfillt.

2. Herstellerkennzeichnung.

3. Das Symbol zeigt an, dass das Produkt mit den Vorgaben der Norm
NF EN 13277-3 03:2014 iibereinstimmt.

4. Vlon der Vorrichtung geschiitzter Bereich.

Bu koruyucular karate seanslari sirasinda gogis bolgenizi koruma amaclidir.
Yirirlikteki Avrupa yonetmeligine (NF EN 13277-3/03-2014 standardina) uygun
olarak belirtilen bdlgelere koruma saglar.

Liitfen unutmayin: Bu koruyucular gdgiis bdlgesini sadece doviis

A sirasindaki yumruklara, tekmelere ve diger vurma ve siddetli
darbelere karsi korur. Ancak, hic bir koruyucu tim yaralanma
tiplerine karsi tam koruma garanti edemez.

ALINACAK ONLEMLER: Koruyuculari kullanmadan dnce, eksik parca olmadigini
ve herhangi bir sorun olmadigini kontrol edin. Bu koruyucu donanim karate
icin tasarlanmistir. Koruyucu islevleri diger spor tirleri icin faydalr olmayabilir.
Koruyucular kullanildikca (siirekli darbe alma, yikama ve kullanim sirasinda
stirtinme] sekil kaybina ugrayabilir veya bozulabilir. Bu durumda koruyuculari
yenilemesi sporcunun kendi yararina olacaktir. Toplam garanti siresi bir yildir.
Bu sire (satin alma tarihinden itibaren bir yil) dolduktan sonra maksimum
koruma saglamak icin koruyucularin degistirilmesi Gnerilir. Koruma dizeyi-
ni azaltabilecek olan kimyasal triinlerle temastan ve asiri sicakliklara maruz
birakmaktan kacinin.

Bu korumalar, Doviis Sanatlari ve Doviis sporlari serisinden dider adidas
korumalarla birlikte kullanilabilir

BAKIM VE DEPOLAMA: Koruyuculari nemli bir yerde saklamaym. Uriini iyi
havalandirilan, terin giderilmesine uygun kuru bir yerde saklayin. Makinede
yikanmaz. Koruyucular dizenli olarak nemli bir bezle silinebilir. Koruyuculari oda
sicakliginda kurumaya birakin. Her tiirl 1s1 kaynagindan veya asiri sicakliklara
maruz birakmaktan kacinin. Koruyuculari giysilerinizin altina ya da tzerine
giyebilirsiniz.

DOGRU OLCUNUN SECILMESI: Gdgiis koruyucunun dogru dlciide olmasini ve tam
olmasini saglamak icin, asla fazla siki ya da fazla gevsek olmamasini saglayin.
Koruyucu hareket ettiginizde donmemelidir; gogiis bolgesini tamamen kapatmalidir.
Antrenmana baslamadan 6nce, koruyucunun yerinden oynamadigindan ve tam
oturdugundan emin olun. Koruyucuyu giysilerinizin altina ya da tizerine giyebilirsiniz.

URON ETIKETI: Gogiis koruyucu ya da ambalaj tizerinde sunlar bulunur:

1. Urliniin 2016/425 sayili EU Yonetmeligi gerekliliklerini karsiladigini gosteren
C€isareti.

2. Uretici tanimi

3. Uriiniin NF EN 13277-3 03:2014 gereksinimlerine uygun oldugunu gdsteren
piktogram

4. Koruyucularin koruma sagladigi bolge.

i3 C € INFORMATIONSBROCHURE TIL KARATE OVERKROPSBESKYTTELSESUDSTYR

Dette beskyttelsesudstyr er designet til at beskytte din overkrop under udgvelse
af almene karate-sessioner. De yder en beskyttelse af den anfarte kropsdel i
overensstemmelse med den gldende Europeiske lovgivning (standard NF EN
13277-3/03-2014).

Bemark venligst: Denne beskyttelsesanordning beskytter kun

A overkroppen mod slag, spark, andre stgd og voldsomme
pavirkninger under kamp. Ingen beskyttelsesanordning kan dog
yde fuld beskyttelse mod enhver skade.

FOREBYGGENDE FORANSTALTNING: Kontrollér, at alle delene er til stede, og at
du ikke bemarker noget unormalt, far beskyttelserne tages i brug. Dette beskyt-
telsesudstyr er fremstillet il karate. Dets beskyttelsesfunktioner vil muligvis ikke
vere hensigtsmessig til andre sportstyper. Beskyttelserne kan med tiden miste
deres form eller styrke (pga. gentagne slag, vask og gnidning under brug). | sa
tilfzelde bar de, i atletens bedste interesse, udskiftes. Den totale garantiperiode
varer et r. Efter denne periode (et ar fra kobsdato) anbefales det, at beskyttelserne
skiftes ud, for at opretholde maksimal beskyttelse. Undga enhver beraring med
kemiske produkter og udsetning for ekstreme temperaturer, som vil kunne
reducere beskyttelsesniveauet.

Disse beskyttere kan anvendes i kombination med andre adidas beskyttere
fra Kampsportsomradet.

VEDLIGEHOLDELSE 0G OPBEVARING: Undga opbevarmg af beskyttelserne pa et
fugtigt sted. Opbevar dem i et veludluftet, tort omrade, som fremmer eliminering af
sved. M3 ikke maskinvaskes. Beskyttelserne kan rengares med en fugtig klud. Lad
beskyttelserne tarre ved stuetemperatur. Undga enhver varmekilde eller udsztning
for ekstrem temperatur. Beskyttelserne kan anvendes under eller over tgjet.

VALG AF RETTE ST@RRELSE: For at vare sikker pa, at du har valgt den rette
starrelse og at overkroppens beskyttelse er justeret korrekt, ma den aldrig sidde
for stramt eller for lgst. Beskytteren ma ikke dreje, ndr du bevaeger dig, og den
skal dakke overkroppen fuldstendigt. Kontrollér, far du starter traeningsgvelserne,
at de ikke flytter sig, men bliver siddende pa plads. Beskyttelsen kan anvendes
under eller over tgjet.

B3 NOTA INFORMATIVA C € PARA PETO DE KARATE

INDSKRIFT: Pa overkroppens beskyttelse eller dens emballage:

1. C€-market, der viser, at produktet opfylder kravene i EU-forordning 2016/425.
2. Fabrikantidentifikation.

3. Piktogrammet, som angiver at produktet opfylder kravene i
NF EN 13277-3 03:2014 requirements.

4. Beskyttelsesomradet, som beskyttelserne daekker.

Estos protectores estan previstos para proteger el busto durante la préctica habi-
tual del Karate. Ofrecen la proteccién de los mencionados miembros cumpliendo la
legislacidn europea vigente (norma NF EN 13277-3/03-2014).

contra pufetazos, patadas, y otros golpes e impactos violentos
durante el combate. No obstante, ningin protector puede

j Atencion: Estos protectores protegen exclusivamente el busto
garantizar una proteccion total contra lesiones.

PRECAUCIONES: Antes de emplear los protectores, compruebe que estdn todos
los elementos y que no se nota anomalia alguna al tacto. Estos protectores han
sido disefados para el karate. Sus funciones de proteccidn puede que no sirvan
para otros deportes. Segn se utilice (repeticién de golpes, lavado, rozamiento
debido a la utilizacicn), el protector puede apelmazarse o deteriorarse. Sera mejor
para el deportista proceder a su sustitucion. EL periodo total de garantia es de un
ano. Transcurrido ese tiempo desde la fecha de compra, se recomienda sustituir
el protector para consequir una proteccion ptima. Evite cualquier contacto con
productos quimicos y no lo deje expuesto a temperaturas extremas, pues dismi-
nuirfa la proteccion.

Estas protecciones pueden combinarse con otras protecciones adidas de la gama
Artes Marciales y Deportes de Combate.

MANTENIMIENTO Y ALMACENAJE: Evitar guardar el protector en lugares
hamedos. Guardarlo en sitios ventilados y secos para que se elimine mejor el
sudor. No lavar a maquina. ELl mantenimiento del protector debe llevarse a cabo
de forma periddica con un trapo hdmedo. Dejar secar el protector a temperatura
ambiente. Evitar cualquier fuente de calor y no exponerlo a temperaturas extremas.
El protector puede llevarse debajo o encima de la ropa.

ELECCION DE LA TALLA: Para que el protector tenga a talla adecuada y se ajuste
correctamente, no debe quedar ni demasiado apretado ni demasiado flojo. EL pro-
tector no tiene que poder girar con los movimientos y debe recubrir completamente
el tronco. Antes de iniciar la actividad, compruebe que el protector no se mueve
y que permanece bien en su sitio. EL protector puede Llevarse por encima o por
debajo de a ropa.

IE KARATE-SUOJALIIVIN C€ -TIEDOTE

INSCRIPCIONES: En el peto o en su embalaje:

1. La marca C € que muestra que el producto cumple con los requisitos del
Reglamento de la UE 2016/425.

2. La identificacion del fabricante.

3. Elpictograma que indica que el producto cumple los requisitos de la norma
NF EN 13277-3 03:2014.

4. La zona protegida por el protector.

Namé suojat on suunniteltu suojaamaan ylavartaloa tavallisen karate-harjoit-
telun aikana. Ne suojaavat mainittua kehon osaa voimassa olevan Euroopan
lainsaédanndn mukaisesti (standardi NF EN 13277-3/03-2014).

Ota huomioon Nama suojukset suojaavat vain rintaa lyonneilts,
potkuilta, muilta osumilta ja vdkivaltaisilta iskuilta taistelun
aikana. Mikaan suojus ei voi taata taydellistd suojaa kaikilta
tapaturmilta.

ENNALTAEHKAISEVAT TOIMENPITEET: Tarkista ennen suojien kayttod,
ettd kaikki osaset ovat paikallaan ja ettet tunne mitddn poikkeavaa. Tamd
suojavaruste on tarkoitettu karateharjoituksiin. Sen suojaominaisuudet eivat
valttimatta pade muihin urheilulajeihin. Kun kéytat suojia (toistuvat iskut, pesu
ja hankaumat kayton aikana), ne saattavat menettaa muotoaan tai heikentyd.
Ndin ollen urheilijan kannattaa vaihtaa ne. Takuun kokonaisaika on yksi vuosi.
Takuuajan jilkeen (vuosi ostopawasta alkaen) suojia suositellaan vaindettavaksi,
jotta paras mahdollinen suojaus sdilyisi. Valtd kaikkea kosketusta kemiallisten
tuotteiden kanssa sekd aarimmaisille [ampatiloille altistamista, silld se saattaa
heikentda suojatasoa.

Suojat voidaan yhdistad muihin adidas-merkkisiin kamppailu- ja taistelulajiva-
likoiman suojiin.

HUOLTO JA SAILYTYS: Alé sdilytd suojia kosteassa. Sdilytd niitd hyvin
tuuletetussa kuivassa paikassa, joissa hiki pdasee haihtumaan. Konepesu
kielletty. Suojat voidaan puhdistaa saanndllisesti kostealla linalla. Anna suojien
kuivua h dmmossd. Valtd ki fenldhteita tai ddrilampatiloille
altistamista. Suojia voidaan kéyttaa vaatteiden sisé- tai ulkopuolella.

OIKEAN KOON VALITSEMINEN: Voit varmistaa, ettd rintasuojan koko on oikea
ja oikein séddetty tarkistamalla, ettd suoja ei ole liian tiukka eikd liian l6ysa.
Suojan ei tule kadntyd kun liikut. Sen tulee ehdottomasti peittdé vartalo koko-
naan. Ennen harjoittelun aloittamista tarkista, ettei suojus liiku ja ettd se pysyy
kunnolla paikoillaan. Suojaa voi kdyttdd vaatteiden sisa- tai ulkopuolella.

{3 NAHPO®OPIAKO sHMEIQMA C € 0QPAKA KAPATE

KIRJOITUS: Rintasuojassa tai pakkauksessa:

1. CE€-merkintd osoittaa, ettd tuote tiyttda EU-asetuksen 2016/425 vaatimukset.
2. Valmistajan tunnistetiedot.

3. Kvyva osoittaa, ettd tuote vastaa NF EN 13277-3 03:2014 n vaatimuksia.

4. Suojien tarjoama suoja-alue.

To ev Aoyw ageooudp mpoopiletat ylo Ty mpootacia Tou wHATog Katd T Sldpkela
QywWVwWY 1) IPOMOVIiaEwY Kapdte. H mpootasia Tou owpartog elvat oUpdwvn Le T 0oa
TipoPAENeL N LoxUouoa eupwnatikr vopoBeoia (kavoviopdg NF EN 13277-3/03-2014)

KAWTOLEG Kol uxhnpa XTUTAHaTaL. I'Iup Oha autd kavéva aggooudp Sev

c Mpooox: Tat ev Abyw afeooudp mpootatedouy Tov KOO amd KouvLEs,
efaodahilel pia ouvohiki mpooTacia evaviia o€ TBavoUG TPAVUATIOHOUS.

NPOMYNAZEIE: Mpw T xprion Tw ev \oyw aeaoudp mpoatasiag, eAéyEre 6Tt To alvolo
WY PEHOVWHEVWY TOUG Hepwy ULoTaTa Kot 0Tt autd, Sev dépouv avwpalieg otny
emudaveld Touc. Ta ouykekpuéva ageaouap avamtuxBnkav yia to aBAnua tou karate
,snouéqu, bev evBeikvuvtat yia aBAntég aMwy omop. Emumhéov, mpénel va )\stts
urt’ OLJJLV 0ag 61, Adyw ¢Bopaq (ouvexy  yrumApara, n)\umuo, Tpan, K.0.K.) autd
HMOpEL Ve KApmuAooLY 1, YeVIKOTepa, va GBapolv. e aum Ll TepinTwon, elvat
Tpog 10 cuud)spov Tou aBAnTA vt MpoywprioeL oy QVTKATAoTOON Toug, Inpelwon: n
napsxousvn swunon éxel ouvo)\u(n Bidpreta v €xouc. Mépay Tou svoc €10 -10 0Moio
npoouemurm ar’ myun ayopag , evbelkvutat ) uvummowon T0U, [E QNWTEPD
oKkomo T Slatipnon Tou uevlm:ou Baeuou TIOPEXOHEVNG npom:ctcluq Anodlyete v
enadn v e onotoénnore XNHLKO Tipoiov 1y Ty EKGEUI] Tou o€ akpaieg Beppokpaoie ,
achol KAt Térolo Bat HmopoUse Vot 08NyAGEL O€ Heiwan TG anodoTKOTTAS Tou.

Taev Aoyw aeaoudp unopolv va suvbuacTolv kat e dha afeaoudp mpootaoiag adi-
das TG oetpa Mohepkwy Texvwv Kot Mayntikwy omop.

ZYNTHPHEH KAl ANO@HKEYZH: AnodUyete T anobrikeuan tou npOLOVToq i3 xwpouq
e uypacia. Enuthéov, autd, Bt mpénet va TomoBeretta o€ kehd aepuSpievoug ywpoug
Kkt ywpl uypaota, oltwg wote va Sleukohbvetal n anopdkpuvon Tou 18pwra. To
Tipolov Bt TpEMeL val oTeyvwvet ot Beppokpasta meptBathovrog . Téko, anodUyete Ty
€kBea) Tou oe mysq Beppotnra f, yevikdtepa, o€ akpaieg Bepuokpaoteg. Inpelwon:
T0TIPOLGV propet va hopeBel kat katw amd Ta pouya.

ENIAOTH TOY METEQOYZ: e va Bsﬁmweeus oxsm«x e TV opBoTTa o peyéboug,
10 afeaoudp npootactag Sev Ba mpeneL va elvat oite MOAY 0¢l)(TO oM@ oUte kat oAy
Jehapo, Erumhéov Sev B mpérel va MepLoTpEQETaL KaTd TV Kivnon, eve) apdMata
B mpénet kahumrel, eEoAOK)\npou Tov Koppo.  Mpw Esmvrwsts onom&nncrs
dpaatnpotta, BEBmwSeue ot 10 afesouap mpootaciag Oev Kweltar Kat ot
napaevel ot Beon Tou. Inpelwon: 10 ev Ayw mpoidv propet va tomoBetnBel kdtw
1 MGV oMo Tt poUXQL.

BE NOTA INFORMATIVA C € PER CORPETTO DA KARATE

ENITPAQH: Eni Tou Bipaka ) €Mi TG OXETIKHG OUCKEUaoiag

1. To orjpa € € riou Befyver ot To mpoidv Tnpo TiG amattrioeL Tou Kavoviopod
2016/425 g EE.

2. H tautonoinan tou mapaywyou.

3. To 6UpBOMo T0 OMtol0 UTOBELKVUEL OTLTO TIPOIOV ELVaIL EVAPUOVIOHEVO HE Ta TIPOTUTL
¢ kowortkrc oSnyiag NF EN 13277-3 03:2014.

4.Tnv meptoyr mou KaAumeeL 1o afegoudp mpooTaoiag,

Queste protezioni sono destinate a proteggere il busto durante la pratica regolare
del Karate. Esse offrono una protezione della parte citata conformemente alla
legislazione Europea vigente (norma NF EN 13277-3/03-2014)

da pugni, calci, colpi e impatti violenti durante il combattimento.
Tuttavia nessun dispositivo protettivo pud assicurare la

j Attenzione: Queste protezioni proteggono esclusivamente il busto
protezione totale dalle ferite.

PRECAUZIONE: Prima di utilizzare le protezione, verificare che tutti i componenti
siano presenti e che non si presenti alcuna anomalia al tatto. Queste protezioni
sono state ideate per il karate. Le loro funzioni protettive non sono ideali per altri
sport. Nel corso degli utilizzi (urti ripetuti, lavaggi, sfregamenti durante Luso), la
protezione pud incurvarsi o usurarsi. Sara nell'interesse dello sportivo sostituirla.
La garanzia ha una durata complessiva di un anno. Oltre tale data a partire dal-
la data di acquisto, si consiglia di sostituire la protezione al fine di ottenere una
prestazione ottimale. Evitare qualsivoglia contatto con prodotti chimici o lesposi-
zione a temperature estreme che potrebbero comportare una riduzione dellefficacia
di protezione.

(ueste protezioni possono essere abbinate ad altre protezioni adidas della gamma
Arti Marziali e Sport da combattimento.

MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE: Evitare di riporre la protezione in luoghi
umidi. Depositare la protezione in luoghi aerati e asciutti per favorire Leliminazione
del sudore. Non lavare in lavatrice. La protezione deve essere regolarmente pulita
con un panno umido. Lasciare asciugare la protezione a temperatura ambiente.
Evitare le fonti di calore o Lesposizione a temperature estreme. La protezione pud
essere indossata sotto gli indumenti.

SELEZIONE DELLA TAGLIA: Al fine di assicurarsi della corretta taglia della
protezione e della relativa regolazione, essa non deve essere troppo stretta né
troppo lenta. La protezione non deve girare in caso di movimento e deve coprire
interamente il tronco. Prima di iniziare Uattivita, verificare che la protezione non
si muova e rimanga in posizione. La protezione pud essere indossata sopra o sotto
gli indumenti.

| F | IMPORTANT : Lire les instructions avant utilisation.

T3 (MPORTANT: Read the instructions before use.

M WiCHTIG: Vor Benutzung Anweisungen lesen. I viirk

'R GNEMLI: Kullanmadan dnce talimatlar okuyun.
0BS: Las anvisningerne inden brug.
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Made in Pakistan

I3 |MPORTANTE: Lea las instrucciones antes de su uso.
ue ohjeet ennen kayttoa.

EEE IHMANTIKO: pehetrqore Tig odnyieg mpw t xprion.

I |MPORTANTE: leggere le istruzioni prima dell’uso.

SCRITTA: Sul corpetto o sul relativo imballaggio:

1. Il marchio C € indica che il prodotto soddisfa i requisiti del Regolamento UE
2016/425.
2. Lidentificazione del produttore.

3. IUsimbolo che indica che il prodotto rispetta i requisiti della norma
NF EN 13277-3 03:2014.

4. L'area di protezione del dispositivo protettivo.

G?jl‘dds

Made by:

DOUBLE D - 30 rue Léon Jouhaux
77183 CROISSY BEAUBOURG
Tel: +33 164730003



EG-GEBRUIKSAANWIJZING VOOR KARATE BORSTBESCHERMER

Deze beschermers zijn bedoeld om de borst te beschermen bij het regelmatig beoe-
fenen van karate. Ze beschermen de vermelde lichaamsdelen in overeenstemming
met de geldende Europese wetgeving (norm NF EN 13277-3/03-2014).

vuistslagen, schoppen, andere hevige slagen en stoten tijdens
het gevecht. Geen enkele beschermer kan echter een volledige
bescherming tegen letsels waarborgen.

VOORZORGSMAATREGEL: Controleer voordat u de beschermers gebruikt dat
alle onderdelen aanwezig zijn en u geen afwijkingen voelt. Deze beschermers
zijn ontworpen voor Karate. De beschermende functies ervan zijn mogelijks niet
geschikt voor andere sporten. Na verloop van tijd (herhaaldelijke slagen, wassen,
wrijving bij gebruik), kan de beschermer worden vervormd of verslijten. In dat
geval moet de sportbeoefenaar de beschermer vervangen. De totale looptijd van de
garantie is één jaar. Daarna, te tellen vanaf de datum van aankoop, wordt
aanbevolen de beschermer te vervangen om maximale bescherming te waarbor-
gen. Vermijd enig contact met chemische producten of blootstelling aan extreme
temperaturen waardoor de beschermingsgraad kan afnemen.

j Aandacht: Deze beschermers beschermen enkel de borst tegen

Deze beschermers kunnen worden gecombineerd met andere beschermers van
adidas uit het gamma Gevechtkunst en -sporten.

ONDERHOUD EN BEWARING: Bewaar de beschermer niet op vochtige plaatsen.
Bewaar op een goed verluchte en droge plaats om de verdamping van zweet te
bevorderen. Niet machinewashaar. Zorg voor regelmatig onderhoud met een
vochtige doek. Laat de beschermer drogen op kamertemperatuur. Vermijd alle
warmtebronnen of blootstelling aan extreme temperaturen. De beschermer kan
onder de kleding worden gedragen.

KEUZE VAN DE MAAT: Om te waarborgen dat de maat van uw beschermer juist is
en dat deze goed past, mag deze niet te vast of te los zitten. De beschermer mag
niet verschuiven bij het bewegen en moet de romp volledig bedekken. Controleer
voordat u begint met de activiteit dat de beschermer niet verschuift en goed op
7ijn plaats bUijft. De beschermer kan boven of onder de kleding worden gedragen.

INFORMACJA 0 OCHRANIACZU TULOWIA DO KARATE

OPSCHRIFT: Op de borstbeschermer of op de verpakking ervan:

1. Het C €-merk dat aangeeft dat het product voldoet aan de vereisten van
EU-verordening 2016/425.

2. Gegevens van de fabrikant.

3. Het pictogram dat aangeeft dat het product voldoet aan de eisen van de norm
NF EN 13277-3 03:2014.

4. De beschermde zone.

Zabezpieczenia te sa przeznaczone do ochrony tutowia podczas regularnego
uprawiania Karate. Zapewniaja ochrone wymienionych czesci ciata zgodnie z
prawem europejskim (NF EN 13277-3/03-2014).

Ostrzezenie: Zabezpieczenia te chronia tylko klatke piersiowa przed
ciosami, kopnieciami i innymi gwattownymi uderzeniami. Jednak
2aden ochraniacz nie zapewni catkowitej ochrony przed urazami.

UWAGA: Przed rozpoczeciem korzystania z ochraniacza nalezy sprawdzic,
czy wszystkie elementy sa obecne i nie wystepuja zadne nieprawidtowosci.
Ochraniacze te sa przeznaczone do karate. Moga w petni spetnia¢ swoje
funkcje ochronne wytacznie w sportach walki. W miare stosowania (powtarzajace
sie closy, pranie, tarcie podczas uzytkowanial, ochraniacz moze sie niszczy¢
lub ulec uszkodzeniu. Dlatego tez w interesie uzytkownika lezy jego wymiana.
Catkowity okres gwarancji wynosi jeden rok. Po tym terminie, poczawszy od
daty zakupu zaleca sie wymiane ochraniacza w celu uzyskania maksymalnej
ochrony. Kontakt z substancjami chemicznymi lub ekspozycja na ekstremalne
temperatury moze prowadzic’ do zmniejszenia ochrony.

Zabezpieczenia te moga by¢ taczone zinnymi zabezpieczeniami adidas w zakresie

sztuki walki i sportow walki

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE: Nalezy unikaC przechowywania
ochraniacza w migjscach wilgotnych. Nalezy go przechowywac w miejscach
suchych i wentylowanych, aby wspoméc usuwanie potu. Nie prac w pralce
Ochraniacz nalezy regularnie przecierac wilgotna szmatka i pozostawic do
wyschniecia w temperaturze pokojowej. Unika¢ ekspozycji na wszelkie zrodta
ciepta lub dziatanie wysokich temperatur. Ochraniacz moze by¢ noszony pod
ubraniem.

DOBOR ROZMIARU: W celu zapewnienia prawidtowego rozmiaru i dopasowania
ochraniacza, nalezy upewni¢ sie, ze nie jest on za ciasny, ani zbyt luzny. Nie
powinien obracac sie podczas ruchu i musi catkowicie zakrywa¢ tutow. Przed
rozpoczeciem Cwiczen upewnij sie, ze ochraniacz nie porusza sie i pozostaje na
miejscu. Moze by¢ noszony pod ubraniem.

I NOTA INFORMATIVA C € PARA PLASTRAO DE KARATE

NAPIS: Na napiersniku lub jego opakowaniu:
1. Znak C € wskazujacy, ze produkt spetnia wymagania rozporzadzenia UE
2016/425.

2. |dentyfikacja producenta

3. Piktogram wskazuje, ze wyrdb spetnia wymagania normy
NF EN 13277-3 03:2014.

4, Strefa ochronna

Estes equipamentos destinam-se a proteger o peito durante a pratica regular de
karaté. Asseguram a protecao dos membros citados, em conformidade com a legis-
lacdo europeia em vigor (norma NF EN13277-3/03-2014).

Estes equipamentos protegem apenas o peito contra socos,
pontapés, outros golpes e impactos violentos durante o combate.
Nenhum equipamento, no entanto, consegue garantir uma
protecao total contra ferimentos.

PRECAUCAO: Antes de utilizar as protedes, verifique se todos os elementos
estdo presentes e ndo nota qualquer anomalia ao toque. Estas protecdes foram
concebidas para a pratica de karaté. As suas funcdes protetoras nao sao indicadas
para a préatica de outros desportos. A medida que vai sendo utilizada regularmente
(golpes repetidos, lavagens, friccdo durante a utilizagdo), a protegdo pode ficar
amassada ou deteriorar-se. Quando isso acontecer, convém proceder a sua
substituicdo. A garantia tem uma duragao total de um ano. Findo esse tempo, que
tem inicio a partir da data de aquisicao, recomenda-se a substituico da protecao
para poder tirar partido das suas plenas capacidades. Evite qualquer contacto com
produtos quimicos ou a exposicao a temperaturas extremas que possam afetar as
capacidades da protecdo.

Estas protecdes podem ser combinadas com outras protecdes adidas da gama Artes
marciais e Desportos de combate.

MANUTENCAO E ARMAZENAMENTO: Evite guardar a protecdo em locais
hdmidos. Cologue-a em locais arejados e secos para facilitar a eliminacdo da
transpiragao. Nao lave na maquina. Efetue regularmente a manutencao da protecdo
com um pano humido. Deixe secar a protegdo a temperatura ambiente. Evite todas
as fontes de calor ou a exposicdo a temperaturas extremas. A protecdo pode ser
usada por baixo do vestudrio.

ESCOLHA DO TAMANHO: A fim de se assegurar do tamanho adequado da sua
protecdo e respetivo ajuste, a protecdo ndo deve estar demasiado apertada nem
demasiado folgada. A mesma nao deve rodar durante os movimentos e tem de cobrir
na totalidade o tronco. Antes de iniciar a atividade, verifique se a protegao esta
zegura e colocada firmemente. A protecdo pode ser usada por cima ou por baixo
0 vestudrio.

INFORMACNI LETAK C € PRO CHRANIC HRUDNIKU NA KARATE

INSCRICAO: No plastrao ou respetiva embalagem:

1. A marca C € mostra que o produto atende aos requisitos do Regulamento da
UE 2016/425

2. Aidentificacdo do fabricante.

3.0 simhotu;ue indica que o produto cumpre os requisitos da norma
NF EN 13277-3 03:2014.

4. A zona do corpo protegida.

Tyto chranice byly navrzeny za G¢elem ochrany hrudniku béhem pravidelnych
tréninkd karate. Poskytuji ochranu dané ¢asti téla v souladu s platnou evropskou
legislativou (standard NF EN 13277-3/03-2014)

Poznamka: Tyto chranice hrudnik chrani | pouze prot| Gderdm pestl
koplim a 1|nym ranam a prudkym narazum k nimZ dochazi béhem

souboje. Zadny chrani¢ viak nemlze zajistit Gplnou ochranu proti
vsem zranénim.

PREVENTIVNi OPATREN: Pred pouzitim chrani¢l zkontrolujte, zda jsou
Uplné a zda s nimi neni néco v neporadku. Tato ochranna pomlcka byla
navrzenapro karate. Jejfochranné funkce nemuswbytvhodneprounedruhysportu
Béhem pouzivani (opakované ndrazy, prani a tfeni béhem pouzivani) chranice
mohou ztratit svdj plvodni tvar a opotrebovat se. Je pak v zajmu sportovce, aby je
vyménil. Celkové trvani zaruky ini jeden rok. Po uplynuti této doby (jeden rok od
data zakoupeni) doporucujeme, abyste za Gcelem zachovani maximalni ochrany
chranice vyménili. Zabrante kontaktu s chemickymi vyrobky a nevystavujte
vyrobek extrémnim teplotam, které by mohly sniZit roven ochrany.

INFORMATIONSBROSCHYR [ C€) FOR BROSTSKYDD FOR KARATE

Tyto chranice mohou byt kombinovany s jingmi chranici adidas z fady pro bojova
umeéni a sporty.

UDRZBA A UCHOVAVANI: Neuchovavejte chranice na vhkych mistech. Skladujte
je na dobre vétranych a suchych mistech, kde snaze dojde k odpafeni potu
Neperte v pracce. Chranice (ze pravidelné Cistit mokrym hadrem. Nechte
chranice uschnout za pokojové teploty. K jejich suseni nepouzivejte zdroje tepla
ani jej nevystavujte extrémnim teplotam. Chranice lze umistit pod nebo na odév.

JAK ZVOLIT SPRAVNOU VELIKOST: To, 7e méte spravnou velikost chranice hrud-

niku a Ze je chranic dobre pr\zpusoben pozna ¢ tak, Ze vas nikde netlaci ani nikde
neplanda. Chranic se nesmi vytacet pfi pohybu a musi trup dokonale zakryvat.
Pred zahajenim tréninku se ujistéte, Ze se nehybe a dobre drzi na misté. Chranice
[ze umistit pod nebo pres odév.

NAPISY: Na chranici hrudniku nebo jeho obalu:

1. Znacka C € prokazujici, Ze vyrobek spliiuje pozadavky nafizeni EU 2016/425.
2. 0znaceni vyrobce.

3. Piktogram oznaCujici, Ze vyrobek je v souladu s poZadavky normy
NF EN 13277-3 03:2014.

4. Cast téla chranéna chranicem.

Dessa brstskydd har som uppgift att skydda din byst under regelbundna
traningspass i karate. De skyddar den kroppsdel som det hanvisas till, i enlighet
med tillamplig gemenskapslagstiftning (standard NF EN 13277-3/03-2014).

Observera: Denna skyddsutrustning skyddar endast brasten mot
slag fran armbagar, sparkar och andra vildsamma stétar under
traning och tavling. Inget brostskydd (beha) kan dock ge ett
komplett skydd mot alla typer av skador.

SAKERHETSFOREBYGGANDE ~ATGARDER: Innan  handskarna  anvands,
kontrollera att alla delarna finns pa plats och att du inte kénner nagot obehag.
Denna skyddsutrustning har utformats for karate. Dess skyddsfunktioner &r inte
lampliga for andra typer av sporter. Med kontinuerlig anvandning (upprepade
slag, tvttningar och gnidningar under anvandning), kan skyddet ge vika eller bli
fordarvat. Det ligger darfor i idrottsutdvarens intresse att byta ut det. Garantin varar
totalt i ett &r. Utover det datumet (ett &r fran inkdpsdatumet) rader vi er att byta ut
huvudskyddet for att garantera optimala skyddsfunktioner. Undvik all slags kontakt
med kemiska produkter eller exponering for hga temperaturer som kan férsamra
méjligheten till ett korrekt skydd.

Dessa skydd kan kombineras med andra skydd frin adidas i sortimentet for
kampsporter.

UNDERHALL OCH FORVARING: Undvik att lagga skydden pd fuktiga platser.
Forvara dem i val ventilerade och torra utrymmen fr att framja svettens
avdunstning. Tvétta inte skydden i tvttmaskin. Skydden kan rengéras regelbundet
med en fuktig torkduk. Lat skydden torka i rumstemperatur. Undvik alla varmekallor
eller exponering for haga temperaturer. Skydden kan béras under eller utanpa dina
traningsklader.

VALJA RATT STORLEK: For att kunna garantera att du har ratt storlek pa
brast- och magskyddet och att det &r korrekt justerat, far det varken sitta t for
hart eller for Lost. Skyddet far inte vrida sig under rorelserna och det maste tacka
brasten och magen helt och hallet. Innan du bdrjar traningspasset, kontrollera att
brast- och magskyddet inte vrider sig och sitter ordentligt pa plats. Skyddet kan
baras under eller utanpd dina traningsklader.

R 7ot 7ta 28 CE€ M Azt

INSKRIPTION: Pa bristskyddet och dess forpackning:
1. C€-miirket som visar att produkten uppfyller kraven i EU-farordning 2016/425.
2. Tillverkaridentifikation.

3. Piktogrammet som anger att produkten uppfyller kraven i
NF EN 13277-3 03:2014.

4. Skyddsutrustningens skyddsomrade.
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BELANGRIJK: lees de aanwijzingen vodr gebruik.
WAZNE: Przed uzyciem przeczytaj instrukcje.
IMPORTANTE Leia as instrugdes antes de iniciar a utilizagdo.

DULEZITE: Pred pouzitim si prectéte instrukce.

S/M/L/XL/XXL

adiP032.0 |

S <134 cm
M 135/152 cm
L 152/170 cm
XL 170/188 cm
XXL >188 cm

(for reference)
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Made in Pakistan

Fabriqué par :

Made by:

Gemacht von:
Tarafindan yapilan:
Lavet af:

Hecho por:

Tekija:
Katookeudotnke ano:
Prodotto da:
Gemaakt door:
Wykonane przez:
Feito por:

Vlyrobil:

Gjord av:
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Declaration of conformity :
http://www.combat-sports.net/information/



